JOHVI KESKLINNA KOOLISOOKLA MENUU
09.09-13.09.2024

PPR

Esmaspdev Esmaspdev
Veiseliha strooganov 100g Riisipuder keedisega 200/20g
Keedetud makaronid 1509 Vahvel 30g
Salatite valik 100g Mahlajook 200g
Puuvili (PRIA) oun 100g Leiva/saia valik 20/20g
Mahlajook 200g
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir (PRIA)*

Teisipaev Teisipdev
Frikadellisupp 250g Munaroog viineriga 120/50g
Puuviljatarretis vahukoorega 130/20g | Kohv piimaga 200g
Klpsis 409 Leiva/saia valik 20/20g
Kohv piimaga 200g
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir (PRIA)*

Kolmapadev Kolmapdev
Hakk-kotlett 80g Piimasupp nuudlitega 200g
Kartuliplree 1509 Voileib singiga 20/20g
Hapukoorekaste 509 Taimeline tee 200g
Salatite valik 100g Leiva/saia valik 20/20g
Puuvili 100g
Juurvilja amps (PRIA) v. kurk
Taimeline tee 2009
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir (PRIA)*

Neljapdev Neljapdev
Kanafilee seentega kremjas kastmes 100g ﬁieve;ﬂigutggn;akaromd 150/20q
Keedetud riis 1509 Jogurt 200g
Salatite valik 100g Leiva/saia valik 20/20g
Puuvili 100g
Urdised kédgiviljad
Jogurt 200g
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir (PRIA)*

Reede Reede
" . Kodune seljanka
Uhepajatoit 2509 hapukoorec_J:Ja 200/10g
Salatite valik 100g Puuvili 100g
Saiake 60g Kakao 200g
Kakao 200g Leiva/saia valik 20/20g
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir (PRIA)*
*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm.
Tapsemalt teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun s66kla personalilt.
Meniiii voib muutuda.
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