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Oppe- ja kasvatuseesmirgid Loodusdpetuse Opetamisega
taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, kiitub looduses hoolivalt ja
turvaliselt, teab looduskaitse pohimatteid;

2) oskab vaadelda loodusobjekte ja -néhtusi, teha praktilisi t6id
ja esitada tulemusi;

3)  tunneb ning kirjeldab loodusobjekte ja -ndhtusi, moistab elus-
ja eluta keskkonna seoseid;

4) mdistab inimtegevuse mdju keskkonnale, védrtustab
keskkonnasaastlikku eluviisi;

5) leiab loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane,
kaarte ja mudeleid ning viies 1dbi vaatlusi ja katseid; sOnastab

saadud teavet suuliselt ja kirjalikult.




OPPETEGEVUSE
KIRJELDUS
ARENGUPERIOODIDE
KAUPA

Oppetegevus 1.-2. klassi dppetegevuses keskendutakse looduse
vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Opetaja osalusel ja
suunamisel Opivad Opilased tundma ldhitimbrust ning igapédevaelu
ndhtusi, Opivad mérkama, vaatlema, vordlema ja kirjeldama
timbritsevate  objektide ja ndhtuste tajutavaid tunnuseid.
Oppetegevuses on olulisel kohal liigitamis- ja jirjestamisoskust
kujundavad tegevused. Kuna sel arenguperioodil on lihtsustatud
Oppes Opilastel juhtivaks psiiiihiliseks protsessiks taju, tuleb
oppetegevuses kasutada kujutluspiltide loomiseks palju esemelist ja
kujutavat niitlikustamist. Ulekaalus on praktiline tegutsemine ja
Oppeméng. Valdavalt suuline Opitegevus peab arvestama Opilaste
kone arengu taset. Vihesel méidral kasutatakse 1. klassi 10pust alates
lintsaid lugemis- ja Kirjutamisiilesandeid, arvestades seejuures
vastavate oskuste arengut. Opetaja osaleb dppetdds suurel méral.
Jarjepidevalt on vaja suunata Opilaste tunnetustegevust ja konet.
Opilaste dppetegevust tuleb reguleerida koostdds ja eeskuju jirgi,
tegevusakte peab saatma Opetaja kdne.

Oppetegevus 3.-5. klassis on ppetegevuses jitkuvalt iilekaalus
looduse vahetu kogemine, praktiline tegevus ja Oppeméng. Vajalike
kujutluspiltide loomist toetab esemeline ja kujutav nditlikkus,
lisandub ka tinglik nditlikkus (lihtsad joonised, tabelid, Eesti kaart).
Opilaste tunnetustegevuse areng vdimaldab varasemalt kujundatud
taju- ja malukujutlusi tdpsemaks muuta ning suurema hulga tunnuste
abil laiendada. Opetaja suunamisel areneb objektide, nihtuste,
tegevuste  jm  kirjeldamis-,  vordlemis-, rilhmitamis- ja
iildistamisoskus. Opetaja abiga kujunevad jdukohase dppematerjali
ulatuses pohjus-tagajirg seoste mdistmise ja jdrelduste tegemise
oskused. Jark-jargult suureneb dpitegevuses kirjaliku kdne osakaal —

joukohaste Oppetekstide hiddlega lugemine ja analiilis Opetaja




suunamisel, joukohaste kirjalike iilesannete sooritamine. Opetaja
osalus Opilaste tegevuses piisib, Opiiilesandeid sooritatakse suulise
juhendamise, eeskuju ja néidise jargi. Tdhelepanu pdoratakse lihtsate
kirjalike tookorralduste mdistmisele ning nende tiitmisele. Opetaja
iilesandeks on jirjepidevalt kujundada dpilaste enesejuhtimise ning
koostodoskusi, et jargnevatel Oppeperioodidel oleks vdimalik
joukohasel viisil iseseisvat t66d ning koostdiseid dppeviise (paaris-
ja rithmat66d) rakendada. Opetaja juhendamisel ja abiga on dpilased
suutelised joukohasel viisil tehnoloogiavahendeid kasutama, néiteks
otsima pildilist teavet, sooritama Opitud teadmiste kinnistamiseks
lihtsaid Opiiilesandeid. Peamised raskused tehnoloogiavahendite
kasutamisel tulenevad Opilaste tunnetustegevuse ja kirjaoskuse
arengu puudulikkusest.

Oppetegevus 6.—7. klassis vdimaldab dpilaste tunnetustegevuse ja
kone areng laiendada joukohasel viisil dpitavate objektide, ndhtuste
ja protsesside ning nende tunnuste hulka, seda nii pilase kodukoha
kui ka Eesti kontekstis. Kujutluspiltide loomiseks ja tipsustamiseks
kasutatakse Opet loomulikus keskkonnas, praktilisi toid ja katseid,
kujutavat ja tinglikku nditlikkust; kogemustel pdhinevate
méilukujutluste aktiveerimiseks ka verbaalset nditlikkust. Lisaks
nditkatsete vaatlusele sooritavad Opilased Opetaja juhendamisel ka ise
lihtsamaid praktilisi t6id ja katseid. Jérjepideva joukohase
arendustegevuse kiigus pareneb Opilaste kirjeldamis-, vordlemis-,
riihmitamis- ja {ildistamisoskus. Opetaja suunamisel arenevad
poOhjustagajirg seoste moistmise ja jarelduste tegemise oskused.
Joukohasel viisil toetub teadmiste-oskuste omandamine Kirjalikule
dppematerjalile. Opetaja suunamisel loevad dpilased jdukohaseid
Oppetekste hiidlega ja osaliselt endamisi, analiilisivad neid Opetaja
suuliste ja kirjalike kiisimuste-korralduste abil; otsivad teavet
tabelitest, joonistelt ja skeemidelt; sooritavad kirjalikke

opiiilesandeid. Opetaja osalus Opilaste tegevuses viheneb jirk-




jargult, Opiiilesannete tditmisel suureneb kirjalike toojuhiste ja
kirjalike abivahendite roll. Nende mdistmine ja kasutamine vajab
jatkuvalt Opetaja suunamist. Opilaste iseseisva tegutsemise ja
koostodoskuste arenemine voimaldab sooritada joukohaseid tegevusi
paaris- ja riihmatdddena. Opetaja juhendamisel kasutavad dpilased
sobiva raskusastmega Gpitegevuses meedia- ja tehnoloogiavahendeid
— otsivad ja loevad joukohast loodusalast infot, kasutavad seda
opiiilesannete sooritamisel. Opilastele on jitkuvalt keeruline info
lugemine, selekteerimine, teksti produtseerimine. Opetaja iilesanne
on reguleerida Opitegevuse raskusastet, arvestades Opilaste
tunnetustegevuse ja Kirjaoskuse arenguga.

Oppetegevus 8.-9. klassis laienevad joukohase dpitegevuse kiigus
Opilaste loodusalased teadmised, parenevad seoste mdistmise
oskused, seda nii kodukoha, Eesti kui ka maailma kontekstis.
Varasemate Oppeperioodidega vorreldes pdoratakse rohkem
tahelepanu elementaarsete keemia- ja flitisikateadmiste ning -oskuste
kujundamisele. Opilastele valmistab pdhikooli 15puni raskusi
reaalselt mittetajutavate nihtuste ning protsesside mdistmine. Oppe
eesmargiks on eelkdige imbritseva maailma praktiline mdistmine.
Kujutluspiltide loomiseks ja tdpsustamiseks kasutatakse Opet
loomulikus keskkonnas, praktilisi toid ja katseid, kujutavat, tinglikku
ning joukohasel viisil ka verbaalset nditlikkust. Suureneb opilaste roll
ja iseseisvus katsete planeerimisel ja ldbiviimisel. POhjus-tagajérg
seoste mdistmist ja jirelduste tegemist suunab Opetaja. Opetaja
juhendamisel otsivad Opilased teavet erinevatest allikatest, kasutades
seejuures ka meedia- ja tehnoloogiavahendeid. Oppeinfo
mdistmiseks ja kasutamiseks vajavad nad jatkuvalt suunatud analiitisi
— suuliseid ja kirjalikke kiisimusi-korraldusi. Opetaja iilesanne on
aidata hinnata ning mdista leitud info usaldusviirsust. Opilaste
oskuste areng voimaldab joukohases Opitegevuses iseseisva too

osakaalu suurendada. Seejuures vajavad Opilased jétkuvalt dpetaja




suunamist ja abivahendeid. Opilaste iseseisva tegutsemise ja
koostoooskuste arenemine vdimaldab sooritada joukohaseid

Oppetegevusi paaris- ja rihmatéodena.

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

| KOOLIASTE

3. klassi lopetaja:

1) mirkab ja vaatleb tdiskasvanu juhendamisel iimbritseva
keskkonna objekte, néhtusi ja protsesse; kirjeldab neid
abivahenditele tuginedes 4—5-sonaliste lausetega (3—5 lauset);

2)  tunneb dra ning nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi;
vordleb ja riihmitab neid Opetaja suunamisel erinevate Opitud
tunnuste alusel,

3) teab kuude nimetusi ja jargnevust, rithmitab neid vastavalt
aastaajale;

4)  liigub ja kditub turvaliselt, vdértustab looduses viibimist;
mirkab tdiskasvanu suunamisel oma kodukoha elurikkust ning
suhtub sellesse hoolivuse ja austusega, hoolib elusolenditest ja
nende vajadustest.

I KOOLIASTE

6. klassi lopetaja:

1) tunneb huvi Eesti looduse, selle uurimise ja loodusainete
Oppimise vastu;

2)  vaatleb, kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes opitud
elus- ja eluta looduse objekte, ndhtuseid ja protsesse, selgitab abiga
nendevahelisi seoseid ning tdhtsust looduses;

3) loeb ja moistab Opetaja abiga joukohaseid loodusalaseid
oppetekste, tabeleid, skeeme ja jooniseid; kasutab Opiiilesannete
taitmisel lihtsat plaani, Eesti kaarti;

4) leiab etteantud allikatest lihtsamat loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalast teavet; hindab Opetaja abiga kasutatud allikate
usaldusvédrsust; kasutab Gppimiseks ja teabe otsimiseks meedia- ja

tehnoloogiavahendeid,;




5) viib Opetaja juhendamisel 1dbi lihtsaid praktilisi toid, teeb
tugisdnadele toetudes tulemuste pdhjal kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi igapédevaelus ettetulevate olukordadega;

6) mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukoha
kontekstis; viljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite

vastu; kditub turvaliselt, jargib tervislikke eluviise

111 KOOLIASTE

9. klassi lopetaja:

1)  védrtustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja
kultuurilist mitmekesisust;

2) toob niiteid inimtegevuse mojust timbritsevale keskkonnale;
véljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; kéitub
turvaliselt; kirjeldab  ndidete abil jatkusuutliku, séddstva ja
vastutustundliku eluviisi pdhimotteid ning jargib neid,

3) toob nditeid tervislikest eluviisidest ja jargib neid, kasutab
elementaarseid esmaabivotteid;

4) kavandab Opetaja juhendamisel ning viib ohutult 1abi
lihtsamaid praktilisi toid, valides sobilikud modtevahendid; teeb
tulemuste pohjal kokkuvdtteid ja jéreldusi; seostab saadud teadmisi
igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

5) kasitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, t0riistu ning
kodukeemiat, selgitab nende kasutamise otstarvet ja ohutusnoudeid,;
6) 6) leiab Opetaja suunamisel erinevatest allikatest joukohast
loodusteaduslikku infot; hindab Opetaja abiga kasutatud allikate
usaldusvédrsust; kasutab dppimiseks, koostodks ja info otsimiseks

meedia- ja tehnoloogiavahendeid
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Teema 1: l.
Kool. +
Suvi. +
Teema 2: Siigis.
Stigis. +
Aed ja pold stigisel.
Mets ja park siigisel.
Seened. +
Teema 3: Loomad ja linnud.
Loom ja lind. + + + + +
Linnud. + + + +
Koduloomad. + + + + +
Metsloomad. + + + ¥
Teema 4: Talv.
Talv. + + + + +
Inimesed talvel. + + + + +
Loomad talvel. + + + + +
Linnud talvel. + + + + + +
Teema 5: Aeg.
Péev ja 60. + + + + + +




Teema 6: Kodu.

Kodu.

Ruumid ja mdobel.

Valgus ja soojus.

Asjad.

To0riistad.

Teema 7: Kevad.

Kevad.

Loomad kevadel.

Koduloomad ja nende pojad.

Taimed kevadel.

Kevadtood.

Teema 8: Suvi.

Suve algus.

Aastaajad.
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TAOTLETAVAD OPITULEMUSED

Oppesisu

~

1. KLASS

Teema 1: Kool.
Teema 4: Talv.

Teema 2: Siigis.
Teema 3: Loomad ja linnud.

Kool.

Stigis.

Loom ja lind.
Linnud.
Koduloomad.
Metsloomad.
Inimesed talvel.

Aed ja pold siigisel
Mets ja park stigisel.

Suvi.
Seened.
Talv.




Loomad talvel. + +

Linnud talvel. + +

Teema 5: Aeg.

Péev ja 00.

Teema 6: Kodu.

Kodu. +
Ruumid ja modbel. +
Valgus ja soojus. +
Asjad. +
Tooriistad. +

Teema 7: Kevad.

Kevad. + +
Loomad kevadel. + +
Koduloomad ja nende pojad. + +
Taimed kevadel. + +
Kevadtood.

Teema 8: Suvi.

Suve algus. + +

Aastaajad. + +

Pohimoisted: omadus, , elus, eluta, elusolend, tahke, vedel, suvi, siigis, talv, kevad.

Praktilised tood:

1) elus- ja eluta looduse objektide rithmitamine;

2) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

3) oppekaik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks;

4) oppekdigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks, maastikuvaatlused.
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ULDPADEVUSTE KUJUNDMINE AINEVALDKONNA OPPEAINES 2. KLASS
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Teema 1: Siigis.
Aeg. + + + n
Stigis (ilm). + + + +
Kalendrikuu, Stigiskuud. + + + + +
Teema 2: Taimed ja viljad
Taimed. Taime osad. + + + + + +
Lehtpuud. + + + + +
Okaspuud. + + + + +
Viljapuud ja puuviljad. + + + + + +
Marjapdosad ja marjad. + + + + + +
Rohttaimed. Lilled. + + + + + +
Umbrohud. + + + + + +
Koogiviljad. + + + + + + +
Teema 3: Kodu- ja lemmikloomad.
Koduloomad, -linnud. Toit. + + + + + +
Koduloomad on vajalikud + + + + +
Lemmikloomad. + + + + +
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Teema 4: Talv. Loomad.

Talv ja talvekuud. + + +
Metsloomad (jénes,
+ + +
kits, pdder).
Metsloomad
+ + +
(rebane, hunt)
Metsloomad (karu,
. + + +
metssiga)
Metsloomad talvel. + + +
Putukad. + + n
Linnud (rdnd- ja
+ + +
paigalinnud)
Teema 5: Elus ja eluta.
Hingamine. + + +
Paljunemine. + + +
Toitumine. + + +
Kasvamine ja
+ + +
arenemine.
Liikumine + + ¥
Elus-ja eluta loodus. + + +
Teema 6: Kevad ja suvi.
Kevad ja kevadkuud + + +
Puud ja pddsad
+ + +
kevadel.
Kevadlilled. + + +
Kevadtood. + + +
Loomad kevadel. + + +
Linnud kevadel. +
Suvi ja suvekuud. + + +
Aasta. + + +
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TAOTLETAVAD OPITULEMUSED

Oppesisu

~

2.KLASS

Teema 1: Siigis.
Teema 2: Taimed ja viljad
Teema 3: Kodu- ja lemmikloomad.
13

Marjapodsad ja marjad.

Koduloomad, -linnud. Toit.
Koduloomad on vajalikud

Rohttaimed. Lilled.

Taimed. Taime osad.
Umbrohud.

Stigis (ilm).
Lemmikloomad.

Lehtpuud.
Okaspuud.

Kalendrikuu, Siigiskuud.
Viljapuud ja puuviljad.

Koogiviljad.

Aeg.



Teema 4: Talv. Loomad.

Talv ja talvekuud. +
Metsloomad (jénes, kits, poder). + +
Metsloomad (rebane, hunt) + +
Metsloomad (karu, metssiga) + +
Metsloomad talvel. + +
Putukad. + +
Linnud (rdnd- ja paigalinnud) + +

Teema 5: Elus ja eluta.

Hingamine. +
Paljunemine. +
Toitumine. +
Kasvamine ja arenemine. +
Liikumine +
Elus-ja eluta loodus. + +

Teema 6: Kevad ja suvi.

Kevad ja kevadkuud + +
Puud ja pddsad kevadel. + +
Kevadlilled. + +
Kevadtood. + +
Loomad kevadel. + +
Linnud kevadel. + +
Suvi ja suvekuud. + +
Aasta. + +

Pohimoisted: puu, pddsas, seen, metsloom, koduloom, lemmikloom, aastaajad,kalendrikuud.
Praktilised tood:
1) Oppekaik: organismid erinevates elukeskkondades;

2) uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest.
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ULDPADEVUSTE KUJUNDMINE AINEVALDKONNA OPPEAINES 3. KLASS

Oppesisu Uldpidevused
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Teema 1: Aeg.
Aasta ja 12 kuud. + + + + + + +
Aastaajad looduses. + + + + + + +
Nédal ja pdevad. + + + + + + +
Kalender. + + + + + + +
Teema 2: Siigis
Stigis — uurime ilma. + + + + +
Stigis. + + + + +
Stigise tunnused + + + + + +
Teema 3: IlIm
Ohutemperatuur. + + + + + +
Tuul. + + + + + +
Pilved ja sademed. + + + + + +
Teema 4: Linnud koduiimbruses.
Linnud. + + + T +
Rénd- ja paigalinnud. + + + + +
Paigalinnud. + + + + + +
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Réandlinnud. + +
Teema 5: Taimed koduiimbruses
Stigisene mets. + + +
Lehtpuud. + +
Okaspuud. + +
Pdosad. + +
Metsasaadused. + + +
Marjad. + + + +
Seened. + + + +
Taim ja taime osad. + +
Oied ja viljad. + +
Koogiviljad. + + + +
Juurviljad. + + + +
Teema 6: Talv.
Talv — uurime ilma. + +
Talv. + + +
Lumi. + +
Lume téhtsus looduses. + +
Jaa. + +
Ohud jaal. + + +
Teema 7: Koduiimbrus talvel
Maiger magab talveund. +
Jéljed. Ilves jitab lumele jiljed. + + +
Metsloomad talvel. + +
Lindude jiljed lumel. + + +
Teema 8: Mets.
Metsatood. + + +
Metsa védrtus ja kaitse. + +
Teema 9: Kevad
Kevad — uurime ilma. + + +
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Kevad. + +

Teema 10: Kevad loomariigis.

Liblikas on putukas. +

Putuka vilisehitus.

Kiil on r66vputukas.

Konn elab vees ja kuival maal.

Konna vilisehitis. +
Konn koeb kevadel. + +
Ahven on kala. +
Kala valisehitus +

Ahven koeb kevadel.

v

Teema 11: Kevad taimeriigi

Tulbid oitsevad kevadel aias. +
Varsakabi kasvab veekogude kallastel. +
Varsakapja ja tulpi vordlemine. + + +
Taimed kevadel. Seemnest kasvab + +
taim.

Pollutood kevadel. +

Aiat6od kevadel. +

Teema 12: Suvi.

Suvi. + + +
Mustikad valmivad juulis +
Sostrad on marjapddsad. +
Lahme loodusesse matkama! + +
Suvi ja vaheaeg. + +
Suvel saab teha palju toredat. + + +
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TAOTLETAVAD OPITULEMUSED

Ainepidevused
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Teema 1: Aeg.

d koduiimbruses.
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Teema 2

Teema 3: IIm

L

Teema 4

Oppesisu

3. KLASS

Aasta ja 12 kuud.

Aastaajad looduses.

Nadal ja pdevad.

Kalender.

Stigis — uurime ilma.

Stigis.

Siigise tunnused

Ohutemperatuur.

Tuul.

Pilved ja sademed.

Linnud.

18



Rénd- ja paigalinnud. +
Paigalinnud. +
Réndlinnud. +
Teema 5: Taimed koduiimbruses

Stigisene mets. + +
Lehtpuud. +
Okaspuud. +
Pdosad. +
Metsasaadused. +
Marjad. +
Seened. +

Taim ja taime osad. +

Oied ja viljad. +
Koogiviljad. +
Juurviljad. +

Teema 6: Talv.

Talv — uurime ilma. + +

Talv. + +
Lumi. + +

Lume téhtsus looduses. + +

Jaa. + +

Ohud jaal.

Teema 7: Koduiimbrus talvel
Maiger magab talveund. + +
Jaljed. Ilves jatab lumele jéljed. +
Metsloomad talvel. +
Lindude jdljed lumel. +
Teema 8: Mets.

Metsatood. +
Metsa vairtus ja kaitse. +
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Teema 9: Kevad

Kevad — uurime ilma.

+

Kevad.

+

Teema 10: Kevad loomariigis.

Liblikas on putukas. +
Putuka valisehitus. +
Kiil on rodvputukas. +
Konn elab vees ja kuival maal. +
Konna vilisehitis. +
Konn koeb kevadel. +
Ahven on kala. +
Kala vilisehitus. +
Ahven koeb kevadel. +

«

Teema 11: Kevad taimeriigi

Tulbid ditsevad kevadel aias. +
Varsakabi kasvab veekogude +
kallastel.
Varsakapja ja tulpi vordlemine. +
Taimed kevadel.  Seemnest +
kasvab taim.
Pollutood kevadel. +
Aiatood kevadel. +
Teema 12: Suvi.
Suvi. +
Mustikad valmivad juulis +
Sostrad on marjapddsad. +
Lahme loodusesse matkama! + +
Suvi ja vaheaeg. +
Suvel saab teha palju toredat. + +
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Pohimoisted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi; juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea,

jalad, saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, uimed, ujulestad, 16pused.

Praktilised tood:

1) ilma vaatlemine;

2) ohutemperatuuri modtmine;

3) loodusvaatlused: taimede vilisehitus, loomade vilisehitus.
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Teema 1: Elus ja eluta
Elus ja eluta. + + + + + + +
Teema 2: Taimed
Levkoi. + + T +
Hernes . + + + + +
Maikelluke. + + + +
Voilill. + + + + +
Teraviljad. + + + + +
Teraviljade kasutamine. + + + + + +
Oppekiik aeda ja pdllule. + + + + + + +
Teema 3: Seened.
Kuuseriisikas.
Punane kérbseseen. + + + + + +
Oppekiik seenemetsa. + + + + + + +
Teema 4: Loomad
Loomade elupaigad. + + + + + +
Saarmas on veeimetaja. + + + + +
Sinikael-part on veelind. + + + + +
Lohe on kala. + + + + +
Kore on kahepaikne. + + + + +
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Arusisalik on roomaja. +
Rastik on miirgine madu. +
Putukate elupaigad. +
Toiduahel. + ¥
Loomade eluviis. +

Teema 5: Inimene.
Inimese keha. + +
Pea. +
Kere. +
Kasi. n
Jalg. ¥
Selgroog on keha tugi. +
Modda ja kaalu oma keha. + + +

Teema 6: llmavaatlustabel
Stigis. Uurime ilma. + + +
Talv. Uurime ilma. + + +
Kevad. Uurime ilma. + + +
Teema 7: Elu Eestis.
Elu linnas. + + +
Hooned. n
Asutused. +
Liiklus. + ¥
Elu maal. + +
Talu. + +
Hooned ja maad. +
Maaharimine. + +
Loomapidamine. + +
Oppekiik tallu. + + +
Teema 8: Valgus ja soojus

Taevakehad. +
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Gloobus ehk maa mudel. +
Maakera poorleb. +
Maakera tiirleb. +
Piike - valguse ja soojuse allikas. +
Aastaajad. + +
Péev ja 00. + +
Teised soojusallikad. + +
Teema 9: Vesi
Vesi meie iimber. + + +
Vee ringkdik looduses. + +
Vee keemine. + +
Vesi kiilmub ja jia sulab. +
Joogivesi. + +
Vee puhastamine. +
Vee tihtsus. +
Veega kaasnevad ohud. + + +

Ohu omadused. + +
Ohk ja hingamine. +
Ohk soojeneb ja jahtub. +
Puhas ja saastunud ohk. + +

Uurime kodukoha mulda. + +
Mutt elab mullas. +
Vihmauss. +
Mida vajab taim kasvamiseks? + + +
Mulla vietamine. + +
To66d kartulipollul. + +
Umbrohi. +
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Teema 1: Elus ja eluta.

Teema 2: Taimed.

Teema 3: Seened.

~

Oppesisu

4. KLASS

Elus ja eluta.

Levkoi.

Hernes.

Maikelluke.

Voilill.

Teraviljad.

Teraviljade kasutamine.

Oppekdik aeda ja pollule.

Kuuseriisikas.

Punane kérbseseen.

Oppekéik seenemetsa.

Teema 4: Loomad.
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Loomade elupaigad. +
Saarmas on veeimetaja. +
Sinikael-part on veelind. +
Lohe on kala. +
Kore on kahepaikne. +
Arusisalik on roomaja. +
Réstik on miirgine madu. +
Putukate elupaigad. +
Toiduahel. +
Loomade eluviis. +

Teema 5: Inimene.

Inimese keha.

Pea.

Kere.

Kasi.

Jalg.

Selgroog on keha tugi.

Moddda ja kaalu oma keha.

Teema 6: llmavaatlustabel

Stigis. Uurime ilma.

Talv. Uurime ilma.

Kevad. Uurime ilma.

Teema 7: Elu Eestis.

Elu linnas.

Hooned.

Asutused.

Liiklus.

Elu maal.

Talu.

Hooned ja maad.
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Maaharimine.

Loomapidamine.

Oppekaiik tallu.

Teema 8: Valgus ja soojus

Taevakehad.

Gloobus ehk maa mudel.

Maakera poorleb.

Maakera tiirleb.

Piike - valguse ja soojuse allikas.

Aastaajad.

Péev ja 60.

Teised soojusallikad.

Teema 9: Vesi.

Vesi meie umber.

Vee ringkdik looduses.

Vee keemine.

Vesi kiilmub ja jaa sulab.

Joogivesi.

Vee puhastamine.

Vee tahtsus.

Veega kaasnevad ohud.

Vee keemine.

Vesi kiilmub ja jaa sulab.

Joogivesi.

Vee puhastamine.

Vee tahtsus.

Veega kaasnevad ohud.

Teema 10: Ohk.

Ohu omadused.

Ohk ja hingamine.
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Ohk soojeneb ja jahtub. +
Puhas ja saastunud ohk. +
Teema 11: Muld

Uurime kodukoha mulda. +
Mutt elab mullas. +
Vihmauss. +
Mida vajab taim kasvamiseks? +
Mulla vietamine. +
To6d kartulipollul. +
Umbrohi. +

Pohimoisted: distaim, okaspuu, lehtpuu, selgroogsed, kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad,

selgrootud, ussid, putukad, &mblikud, kiibarseened, toiduahel, loodushoid, inimese, kehaosad, asula,

linn, kiila,

Praktilised tood:

1) looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

2) seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine;

3) oppekéik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades;
4) enesevaatlus, mootmine;

5) tervisliku pdevameniili koostamine;

6) oppekdik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.
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Teema 1: Elus ja eluta loodus.
Elusloodus + + + + |+ |+ + +
Eluta loodus. + + + + |+ 4 + +
Teema 2: Mo6tmine ja vordlemine.
Tahked kehad ja vedelikud. + + +
Kehade raskus. + + |+ + +
Vedelike koguste mddtmine ja + + + +
vordlemine.
Temperatuuri modtmine. + + + + +
Teema 3: Gloobus, kaart ja plaan.
Maakera mudel ehk gloobus. + + + + |+ + +
Eesti kaart. + + + + +
Kdrgustikud, veekogud ja asulad kaardil. + + + +
IIma-kaared. + + ] + + +
[lmakaarte midramine looduses. + + + + +
Po6hja- ja 1duna-suuna méadramine péikese + + + + +
abil.
Ida- ja lddne-suuna médramine paikese + + + + +
abil.
IImakaarte miadramine kompassi abil. + + + + | + + +
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https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15511
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15513
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15515
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15516
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15517
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15517
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15518
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15521
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15522
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15523
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15520
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15524
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15525
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15525
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15526
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15526
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15527

Plaan + + +

Pdhja- ja Iduna-suuna médramine pdikese +
abil.
Ida- ja lddne-suuna méadramine paikese +
abil.

Teema 4: Pinnavormid kodukohas.

Pinna-vormid. + +

Pinnavormide kujutamine kaardil. +

Teema 5: Inimene.

Inimese vilis-ehitus. + + +
Keha mdotmed. + +
Elundid ja elundkonnad. +
Meele-elundid. +
Tugi- ja liikumis-elundid. +
Hingamis-elundid. +
Vereringe-elundid. +
Seede-elundid. +
Eritus-elundid. +
Sugu-elundid. +
Narvi-siisteem. +
Inimese pdlvnemine. +

Teema 6: Mets

Metsatiitibid. + + +
Okasmets I. Mand. + + +
Okasmets II. Mannik. + + +
Okasmets I11. Kuusk. + + +
Okasmets IV. Kuusik + + +
Lehtmets. + + +

Teema 7: Veekogud.

Veekogud. + + +
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https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15525
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https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15534
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https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15546
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15550
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15551
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https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15565
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15571

Jogi. + + + +
Jarv. + + + +
Meri. + n ¥ ¥
Veetaimed. + + + +
Vee-loomastik. + + + +
Teema 8: Soo.
Soo. + n n
Elu-tingimused soos. + + +
Turvas ja selle kasutamine. + +
Teema 9: Maavarad.
Maa-varad Eestis, nende kaevandamine + + +
ja kasutamine.
Teema 10: Elekter.

Elekter. + + I
Elektri tootmine. + + +
Elektri joudmine majadesse. + + +
Voolu-ring. + + +
Elektri kasutamine ja elektri-ohutus. + + +

Teema 11: Kodukoht Eesti Vabariigis.

Eesti riik ja riigi siimbolid. + + + +
Eesti riik ja rahvuslikud siimbolid. + + + +
Eesti naaber-riigid. + + + +
Asulad: linn, alev, kiila. + + + +
Inimeste tegevus kodu-asulas. + + + +
Eesti suuremad linnad. Pealinn. + + + +
Minu kodu-koht ja kodu-koha siimbolid. + + + +

Teema 12: Maailmaruum ja planeet Maa
Maailmaruum. + + +
Maailmaruumi uurimine. + +
Planeedid. + + +
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https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15572
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15573
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15574
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15575
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15579
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15582
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16746
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16746
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16747
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16748
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https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16750
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16754
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16755
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16756
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16757
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16758
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16763
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16764
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16762

Piikesesuisteemi viikekehad.

Planeet Maa.

Aasta-ajad Maal.

Maakera siseehitus.

Loodus-katastroofid.
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Mootmine ja vordlemine.

Teema 1: Elus ja eluta loodus.
ja

Teema 3: Gloobus, kaart ja plaan.

Teema 2

mootmine

koguste
Temperatuuri mootmine.
IImakaarte madramine looduses.

Maakera mudel ehk gloobus.

Elusloodus
Eluta loodus.
Kehade raskus.
Vedelike

Eesti kaart.
lIma-kaared.

Tahked kehad ja vedelikud.
Korgustikud, veekogud ja asulad kaardil.

vordlemine.
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Pohja- ja 1duna-suuna médramine paikese +

abil.

Ida- ja lddne-suuna médramine pdikese +
abil.
Ilmakaarte madramine kompassi abil. +
Plaan +
Pohja- ja 1duna-suuna méadramine paikese +
abil.
Ida- ja lddne-suuna madramine pdikese +
abil.

Teema 4: Pinnavormid kodukohas.

Pinna-vormid.

Pinnavormide kujutamine kaardil.

Teema 5: Inimene.

Inimese vélis-ehitus. +
Keha mdotmed. +
Elundid ja elundkonnad. +
Meele-elundid. +
Tugi- ja liikumis-elundid. +
Hingamis-elundid. +
Vereringe-elundid. +
Seede-elundid. +
Eritus-elundid. +
Sugu-elundid. +
Naérvi-siisteem. +
Inimese pdlvnemine. +

Teema 6: Mets

Metsatuubid.

Okasmets 1. Mand.

Okasmets II. Mannik.
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https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15561
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15562
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15563
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15564

Okasmets I11. Kuusk.
Okasmets I1V. Kuusik I.
Okasmets V. Kuusik 1I.
Lehtmets
Teema 7: Veekogud.
Veekogud. +
Jogi. +
Jarv. +
Meri. +
Veetaimed. +
Vee-loomastik. +
Teema 8: Soo.
Soo. +
Elu-tingimused soos. +
Turvas ja selle kasutamine. +
Teema 9: Maavarad.
Maa-varad Eestis, nende kaevandamine ja +
kasutamine 1.
Maa-varad Eestis, nende kaevandamine ja +
kasutamine I1.
Teema 10: Elekter.
Elekter. +
Elektri tootmine. +
Elektri joudmine majadesse. +
Voolu-ring. +
Elektri kasutamine ja elektri-ohutus. +
Teema 11: Kodukoht Eesti VVabariigis.
Eesti riik ja riigi stimbolid. +
Eesti riik ja rahvuslikud stimbolid. +
Eesti naaber-riigid. +
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https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15565
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15566
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15567
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15571
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15572
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15573
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15574
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15575
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15579
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15582
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15584
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15584
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15585
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/15585
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16746
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16746
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16747
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16748
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16749
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16750
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16754
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16755

Asulad: linn, alev, kiila. +

Inimeste tegevus kodu-asulas. + +

Eesti suuremad linnad. Pealinn. +

Minu kodu-koht ja kodu-koha siimbolid.

Teema 12: Maailmaruum ja planeet Maa.

Maailmaruum. +
Maailmaruumi uurimine. +
Planeedid. +
Paikesesiisteemi viikekehad. +
Planeet Maa. +
Aasta-ajad Maal. +
Maakera siseehitus. +
Loodus-katastroofid. +

Pohiméisted: lihased, luustik, siida, veresoon, kopsud, maks, magu, soolestik, meeleelundid, nirvid,
peaaju,seljaaju, neerud, kaart, korgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad. Pdike, Maa,

Kuu, 60 ja pdev.

Praktilised tood:

1) inimkeha ehitust tutvustavate videomaterjalidega tutvumine;

2) meniili analiitisimine vdi koostamine l&dhtudes tervisliku toitumise pdhimdtetest;
3) oppekdigud: oma maakonnaga tutvumiseks.

4) 00 ja pdeva vaheldumise mudeldamine;

5) Maa tiirlemise mudeldamine;

6) tdhistaeva vaatlused, Pohjanaela leidmine tihistaevas.
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https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16756
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16757
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16758
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16763
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16764
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16762
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16765
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16766
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16767
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16768
https://www.opiq.ee/kit/275/chapter/16769

ULDPADEVUSTE KUJUNDMINE AINEVALDKONNA OPPEAINES 6. KLASS
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Teema 1: Kodukoha plaan ja kaart
Orienteerumine maastikul. + | + + + + + + +
IImakaared. + |+ + + + + +
Ilmakaarte maaramine looduslike + | + + + + + + +
markide abil.
Kompass. + |+ + + + + + +
Tegelikkuse kujutamine plaanil. + + + + + +
Plaani leppemérgid. + |+ + + + |+ + +
Asukoha méiramine. + + + + + + +
Plaani mootkava. + + + + + + +
Joonmootkava. + + + + + +
Arvmootkava . + + + + + +
Vordlusmdotkava. + + + + + +
Vahemaa mdotmine plaanil. + |+ + + + + + +
Lihtsa plaani lugemine. + + + + + + +
Klassiruumi plaani joonistamine. + + + + + + +
Kaart. + |+ + + + + + +
Kaardi leppemaérgid. + | + + + + + + +
liImakaared kaardil. + + + + +
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Teema 2: Pinnavormid kodukohas.

Pinnamoe mitmekesisus. + + +
Tasandik. + + +
Kiingas. + + +
Pinnavormide kujutamine plaanil + |+ + +
ja kaardil.
Teema 3: Muld

Kodukoha mullad. + + +
Mulla omadused. + + +
Mulla koostis. + + +
Huumus mullas. + +
Mulla ehitus. + +
Mulla viljakus. + +
Mulla véaetamine. + +
Mullaharimine. + | + + +

Teema 4: Organismid ja elupaigad.
Elus ja eluta loodus. + + +
Maismaataimede mitmekesisus. + +
Maismaataimede vilisehitus. + + +
Puud, pddsad ja puhmad. + + +
Rohttaimed. + +
Maismaataimede toitumine ja + +
kasvamine.
Kultuurtaimed. + | + + +
Veetaimed. + + +
Maismaaloomade mitmekesisus. + +
Imetajad. Linnud.
Roomajad. + n
Putukad. + n
Koduloomad. + |+ + +

38




Veeloomad. + +
Organismide seos elukekskonnaga. +
Teema 5: Vesi.
Mage ja soolane vesi. + +
Mageda vee tdhtsus elule Maal. + +
Veekogud. + +
Jogi. Peajogi ja lisajoed. +
JOe osad: suue, ldhe, keskjooks. +
Vee voolamine joes. Voolusuund. +
Joed. + + +
Jarved. + |+ +
Pohjavesi. Vee litkumine +
maapinnas.
Allikad. + +
Pohjavee kaitse reostumise eest. + +
Sood. Soode tdhtsus. Soode kaitse. + +
Vesi. Vee omadused. + |+ +
Vee soojenemine ja jahtumine. +
Vee soojenemine ja jahtumine
looduses.
Veeaur. Udu ja kaste. Pilved ja + +
sademed. Hall ja hirmatis.
Jaa. Jai omadused. + |+ +
Teema 6: Ohk
Ohu olemasolu. +
Ohu liikumine. +
Ohu koostis. + +
Ohu omadused. +
Ohu saastamine. + +
Ohu soojenemine ja jahtumine. +
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Ohutemperatuuri mddtmine.

Ohu liikumine ruumis.

Soojusallikad. Pdike. Ahikiite.
Elektrikiite, gaasikiite, vesikiite,

maakiite.

Inimese elu soltub loomadest ja

taimedest.

Inimese eluase.

Inimese tegevus muudab loodust.

Inimese tegevus oleneb ilmast.

Ohu saastamine.

Vee reostamine.

Jadtmed ja pakendid. Jddtmete

sorteerimine.

40




TAOTLETAVAD OPITULEMUSED

"ebapepioyn|o a1eAs|nene
snjoeAdededI ISTwped) pnpees qelsods ‘propoAnyoy refyod
Asnwa[ny qo9) “p1oy Istneld presyyr 1qe] [ostwrepuaynl elfejade qua

"PIPUBYRASIIIOQW PeAIQOS SapIeA ‘isnyyid el unmerodurd) qepoon

‘1snpeleA asyiey ejjnw sspauibng
o[aupuayeAIqe qey3[os el o[oprwsiue3Iosn|d Jsnsjye) g[nw qed |,

*}S9ISN[BWIQA
3 OSTW]SEES 99A PIdIIBU OO0} ISIIqIeIddA 219d ewo qidel
m 9smynd nyo el 99A B39snA339) ewo qeinfow suowiul sepiny ‘projgu
S qo0} ‘o[oprwsiue31osnyd 3snsjye) Suru 1Isnpewo nyo el 99A qed ],
Hx ] T
& “OPISN3IQANPIO) | G
m prewesiyl| el prejayenplo} elyoy a1sN|so0y qesooy | w\.a
prewasiidnny spuau qed) ‘Isnwidunnyd (e[nse ‘pn3ox9A pLAULID) P
21SN[S00Y prIdQ SOPNIS0 S[NIPUAYRAIQR QI[PIQA Bl qeplaliry | T
=1
"d[IwsIue3I0 AsdWIUl €Yoy nfow spusu |
PI9IIBU OO] (SASNPOO] ISNSIYE) SpUU qeIF[IS {ISnpeaen|o LI eq m
el 91usss ‘OpewOo0] ‘OpawIe) sapauI3n) J[AJIPUIYRAIQR QI[PIOA 3
S
-ouee[d ejeaeyjo0oW prewesiyly | X
[asiwepuaynl efeodo qeisooy ‘peuur| ‘paarel ‘paol ‘parees pmyido | + |+ |+
‘drowouee] [Ipieey 1S9 qero] sipreey el siueerd isesiyl| nie qees m
&
‘[IpIeey] pIou qeleew ‘Leeyew[oyeA Bulu -1qod qelowru el qea], ol |+ |+ + |+ + |+
Q (5]
g =
= g S
2 = | |
—_ <R = >
: % Z| £ 8 |5 o
3 < < © =< < |8
— S |8
2 E 2 0 E | g
) < @ = S (8 |2 |
© = | = £ |5 |2 |2
SBle o, 8 |2]EB|2
S |5 |5 & |@ m &l 'S |©
IEIE =g X |2 |2 |E o
cEls|e 2|23 8|8 |E|E
2 E|E 2|5 |® &|2|3 |28
OmF|F 2B IX |k o |x|<|~|=

41




Arvmdotkava . +
Vordlusmdotkava. +
Vahemaa mdotmine plaanil. +

Lihtsa plaani lugemine. +
Klassiruumi plaani | +
joonistamine.

Kaart. +

Kaardi leppemirgid. +
IiImakaared kaardil. +

Teema 2: Pinnavormi

d kodukohas.

Pinnamoe mitmekesisus. +
Tasandik. +
Kiingas. +
Pinnavormide kujutamine +

plaanil ja kaardil.

Teema 3: M

uld.

Kodukoha mullad.

Mulla omadused.

Mulla koostis.

Huumus mullas.

Mulla ehitus.

Mulla viljakus.

Mulla vietamine.

Mullaharimine.

Teema 4: Organismid ja elupaigad.
Elus ja eluta loodus. +
Maismaataimede +
mitmekesisus.
Maismaataimede vilisehitus. +
Puud, pddsad ja puhmad. +
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Rohttaimed. +
Maismaataimede toitumine ja +
kasvamine.
Kultuurtaimed. +
Veetaimed. +
Maismaaloomade +
mitmekesisus. Imetajad.
Linnud.
Roomajad. +
Putukad. +
Koduloomad. +
Veeloomad. +
Organismide Seos +
elukekskonnaga.

Teema 5: Vesi.
Mage ja soolane vesi.
Mageda vee téhtsus elule
Maal.
Veekogud. +
Jogi. Peajogi ja lisajoed. +
Joe osad: suue, lidhe,
keskjooks.
Vee voolamine joes.
Voolusuund.
Joed. +
Jarved. +
PShjavesi. Vee litkumine
maapinnas.
Allikad.
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Pohjavee kaitse reostumise

eest.

Sood. Soode tahtsus. Soode
kaitse.

Vesi. Vee omadused.

Vee soojenemine ja
jahtumine. Vee soojenemine

ja jahtumine looduses.

Veeaur. Udu ja kaste. Pilved

ja sademed. Hall ja hdrmatis.

Jaa. Jai omadused.

Teema 6: O

hk.

Ohu olemasolu.

Ohu liikumine.

Ohu koostis.

Ohu omadused.

Ohu saastamine.

Ohu soojenemine ja

jahtumine.

Ohutemperatuuri mddtmine.

Ohu liikumine ruumis.

Soojusallikad. Pédike. Ahikiite.
Elektrikiite, gaasikiite,

vesikite, maakiite.

Inimese elu soltub loomadest

ja taimedest.

Inimese eluase.

Inimese  tegevus muudab

loodust.
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Inimese  tegevus  oleneb +

ilmast.

Ohu saastamine. +
Vee reostamine. +
Jaatmed ja pakendid. +

Jadtmete sorteerimine.

Ohu liikumine ruumis. +
Soojusallikad. Pédike. Ahikiite. +
Elektrikiite, gaasikiite,

vesikiite, maakiite.

Inimese elu sdltub loomadest +

ja taimedest.

Inimese eluase. +
Inimese  tegevus muudab +
loodust.

Inimese  tegevus  oleneb +
ilmast.

Ohu saastamine. +
Vee reostamine. +

Jadtmed ja pakendid.

Jadtmete sorteerimine.

Pohimoisted: kompass, magnet, plaan, pealtvaade, leppemaérk, kaart, kaardi legend, leppemark,
leppevérv, pdhi- ja vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad,

toiduahel, vesi, ohk, muld, temperatuur, pikkus.

Praktilised tood:

1) lihtsa kompassi valmistamine;

2) ilmakaarte médaramine kaardil, dues kompassiga ja piikese jirgi,
3) Opetaja abiga koolilimbruse plaani koostamine;

4) plaani jérgi litkumine kooli iimbruses (orienteerumisiilesanne);
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5) oppekédigud: oma maakonnaga tutvumiseks;
6) Opetaja abiga iilevaate koostamine inimese seosest ithe taime-, looma-, seeneliigi voi
bakteririthmaga;

7) temperatuuri ja pikkuse modtmine.
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ULDPADEVUSTE KUJUNDMINE AINEVALDKONNA OPPEAINE 7. KLASS
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Teema 1: Eesti riik.
Eesti asend. Suurus. Piirid. + + + + + + + +
Naaberriigid.
Teema 2: Rahvastik.
Rahvastik. Rahvaarv. Rahvuslik + + + + + +
koosseis. Rahvastiku tihedus ja
paiknemine. Rinne.
Linnad ja maa-asulad. Téhtsamad + + + + + +
linnad.
Riigi haldusjaotus. + + + + + + +
Minu kodumaakond. + + + + + + +
Teema 3: Pinnamood.
Madalikud. Korgustikud. + + + + + +
Mandrijdd osa pinnamoe + + + + +
kujunemises.
Inimese tegevuse seos pinnamoega . + + + + + + +
Teema 4: limastik .
Kliimat kujundavad tegurid. + + + + + +
Sademed.
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lImastiku muutlikkus. Kohalikud + + +
klitmakujundajad.
[Ima moju inimtegevusele. + + + +

Teema 5: Loodusvarad.
Loodusvarad. Eesti maavarad. + + + +
Maavarad ehitusmaterjalidena.
Turvas. Polevkivi. + + + + +
Maavarade kaevandamise tagajérjed + + + +
loodusele.

Teema 6: Majandus.

Eesti majandusgeograafiline asend. + + + + +
Energiamajandus. + + + +
Pollumajandus. Taimekasvatus. + + + +
Loomakasvatus. + + + +
Toiduainetddstus. + + + +
Kergetoostus. + + + +
Metsandus. + + + n
Ehitusmaterjalitodstus. + + + +
Keemiatdostus. + + + +
Masinatdostus. + + + +
Teenindus. Puhkemajandus ja + + + +
turism. Transport
Vailiskaubandus. + + + +

Teema 7: Looduskaitse

ja keskkonnakaitse

Inimese mdju keskkonnale. + + + +
Looduskaitse Eestis. + + + + +
Keskkonnaprobleemid. + + + +
Ohu saastumine. Vee reostumine . + + + +

Priigi.

Teema 8: Selgroogsed ja selgrootud loomad.

48




Meele-elundid. Nagemine. Kuidas +
loomad ndevad? Kuulmine. Lohnad

ja maitsed, kompimine.

Selgroogsete rithmad. Kalad. +
Kahepaiksed. Roomajad. Linnud.

Imetajad.
Toitumine. Hingamine. +
Piisi- ja kdigusoojased loomad. +

Paljunemine. Jarglaste areng.

Teema 9: Elukooslused.

Lidnemeri. Ladnemeri — sisemeri. + +

Rannajoon ja rannik.

Laidnemere moju ilmastikule. + +

Keskkonnatingimused Lainemeres.

Laanemeri kui elukooslus. Taimed. + +
Selgrootud loomad. Selgroogsed

loomad.

Ladnemeri ja inimene. Laddnemere + +

reostumine ja kaitse.

Siseveed. Eesti joed. Jarved. + +

Jogi ja jéarv kui elukooslus. Taimed + + +
joes ja jarves. Selgrootud loomad

joes ja jarves. Selgroogsed loomad.

Siseveekogude tdhtsus, kasutamine + + +
ja kaitse. Kalakasvatus,

kalapiitigieeskirjad.

Aed kui elukooslus. Koogiviljaaed. + + +
Puuviljaaed. lluaed. Toataimed.
Bioloogiline ja keemiline torje aias.

Aiamullad
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Pold kui elukooslus. Taimed pdllul.
Loomad pdllul. Véetamine ja
keemiline torje. Inimtegevuse mdju

mullale. Muldade kaitse.

Eesti niidud. Niidutiitibid.
Keskkonnatingimused niidul.
Niidutaimed. Selgrootud loomad

niidul. Selgroogsed loomad niidul.

Mets. Nomme- ja palumets.
Nomme- ja palumetsa taimed.
Nomme- ja palumetsa loomad.
Laanemets . Laanemetsa taimed.
Laanemetsa loomad . Salumets.
Salumetsa taimed. Salumetsa
loomad . Metsade kasutamine ja

kaitse.

Sood. Elustik soos ja rabas. Taimed
S00s ja rabas. Selgrootud loomad
S00s ja rabas. Selgroogsed loomad.

Soode tahtsus.

50




TAOTLETAVAD OPITULEMUSED

1snpelea
asiweinsey NYI[Isees IpereAsnpoo] e3iqe qed[as proyeu
aSIWeINsey apusu oo} el pIseseAsnpooj 11593 gelswiN

[osiwepaliy ewiipy el apiwloneuuld ‘Ipuase 11593 ayieey

pIeABULIS eInsey| ‘1Ipuase 1193 sapaulbng ajalipuayeAIge + + |+ + |+
m gepjaliy ‘jipJeey edooin3 vlyoynse 11$93 qeIeN
3
= ‘1snpelen asiwsey
.W JpuUdU [eIBA 9)9pIeu qe)I3[ds SulU JSnsiye) Asn[sooy qelsiow
£ | ‘oreuuosp[soy o[eAdsiLIquun jsnfow asnAd3ajwIul projieu oo |
<
"OP[ISn3IQANDI0) prewesiyI| el prejayenpio) :
BIYOY] 9JSN[SO0Y qBISO0Y SoNII] prewdsijidnng opudu | X 3
gea) ‘1snwisunn(a (0os ‘sjow ‘u ‘prod ‘pae ‘pn3oxooa) | 'S m m
9)JSN[SO0Y SIpAUITN] S[AIpuayeAIqe qI[pIoA el qeplaliry m 2 g
H = =
wl £
"[oVBU 2SNPOO] 1ISOF 1SAISNWNISLYOY | - . o o
opewoo] el opawre} prajeu qoo) daprwsiuesiosnyd nfow | ﬂ onm
ISNWISUBUUONSAY SOpAUISN) J[dIpudyeAIqe qep3[os ‘131el m m =
d)snuun} AJeAdULId dwsiuedrosnd pnyrdo qeyrwuyni el gqelsi3 = i m
%
2
9 k=
X < D)
z T |5 5
S 3 |2 £l
S 2 35 = =
= 3 : ;
z = € £ |5 ERE:
=9 %) S X 2 |= .| e 2 | g
> - =] %)
o = S B S | @& S5 |2 mo g
~O n > > o] Has] < = | — o,
0 > - o | ®© S| o
< ® 5 c 85 48 |&|E X | g
_ S 5 . x @ |E 3 |5 < |2
X s 2 X - = |= S |8 s |8
~ @ 7 2 £ |5 . [8 |8 = '
— m nVa 19 [ s T |2 S = B
— [ B~ c © o)) o] [w
e 8 S S = |E g |2 |E 3 |
w 2 dx & 8|3 = | |S = | =

51



Inimese tegevuse seos pinnamoega .

Teema 4: llmastik .

Kliimat kujundavad tegurid. Sademed. +
lImastiku muutlikkus. Kohalikud
kliimakujundajad. i
Ilma mdju inimtegevusele. +
Teema 5: Loodusvarad.
Loodusvarad. Eesti maavarad.
Maavarad ehitusmaterjalidena. *
Turvas. Polevkivi. +
Maavarade kaevandamise tagajérjed
loodusele. *
Teema 6: Majandus.
Eesti majandusgeograafiline asend. +
Energiamajandus. +
Po6llumajandus. Taimekasvatus. +
Loomakasvatus. +
Toiduainetoostus. +
Kergetoostus. +
Metsandus. +
Ehitusmaterjalitdostus. +
Keemiatoostus. +
Masinatéostus. +
Teenindus. Puhkemajandus ja turism.
Transport *
Viliskaubandus. +
Teema 7: Looduskaitse ja keskkonnakaitse
Inimese mdju keskkonnale. +
Looduskaitse Eestis. +
Keskkonnaprobleemid. +
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Ohu saastumine. Vee reostumine .

Priigi.

Teema 8: Selgroogsed ja selgrootud |

oomad.

Meele-elundid. Nagemine. Kuidas
loomad nidevad? Kuulmine. Lohnad ja + +

maitsed, kompimine.

Selgroogsete riihmad. Kalad.

Kahepaiksed. Roomajad. Linnud. +
Imetajad.
Toitumine. Hingamine. +

Piisi- ja koigusoojased loomad.

Paljunemine. Jarglaste areng.

Teema 9: Elukooslused.

Liidnemeri. Liidnemeri — Sisemeri.

Rannajoon ja rannik.

Ladnemere mdju ilmastikule.

Keskkonnatingimused Ladnemeres.

Laanemeri kui elukooslus. Taimed.
Selgrootud loomad. Selgroogsed +

loomad.

Ladnemeri ja inimene. Ladnemere

reostumine ja kaitse.

Siseveed. Eesti joed. Jarved. +

JOgi ja jérv kui elukooslus. Taimed
joes ja jarves. Selgrootud loomad jdes +

ja jarves. Selgroogsed loomad.

Siseveekogude tihtsus, kasutamine ja
kaitse. Kalakasvatus, + +

kalapiitigieeskirjad.

Aed kui elukooslus. Kéogiviljaaed.

Puuviljaaed. lluaed. Toataimed.
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Bioloogiline ja keemiline torje aias.

Aiamullad

P4ld kui elukooslus. Taimed pollul.
Loomad pollul. Véetamine ja
keemiline torje. Inimtegevuse moju

mullale. Muldade kaitse.

Eesti niidud. Niidutiiiibid.
Keskkonnatingimused niidul.
Niidutaimed. Selgrootud loomad

niidul. Selgroogsed loomad niidul.

Mets. Nomme- ja palumets. Nomme-
ja palumetsa taimed. Nomme- ja
palumetsa loomad. Laanemets .
Laanemetsa taimed. Laanemetsa + +
loomad . Salumets. Salumetsa taimed.
Salumetsa loomad . Metsade
kasutamine ja kaitse.

Sood. Elustik soos ja rabas. Taimed
sS00s ja rabas. Selgrootud loomad soos
jarabas. Selgroogsed loomad. Soode

tahtsus.

Pohiméisted: veekogu, aed, pdld, niit, mets, soo, toiduahel, erineva otstarbega kaardid.

Praktilised tood:

1) erinevate rakkude vaatamine ja uurimine mikroskoobiga;

2) koostab Opetaja abiga erinevate koosluste toiduahelaid;

3) kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate pohjal;
4) tutvumine eluslooduse hiiltega, kasutades audiovisuaalseid materjale.
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Oppesisu

Uldpidevused

8. KLASS

Digipadevus.
Ettevotlikkuspéadevus.
Matemaatika-, loodusteaduste
ja tehnoloogiaalane padevus.
Suhtluspadevus.

Opipéadevus.

Enesemaéératluspadevus.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus.

Kultuuri- ja vaartuspadevus.

Teema 1: Mo6tmine ja hindamine.

Kehad ja nende moodtmine.

Mooteriistad. Mootuiihikute + + + + +
tesendamine.
Teema 2: Ained ja segud.
Ained. Ainete omadused.
Millest ained koosnevad? Liht- + + + +
ja liitained.
Keemiline reaktsioon- uute
+ + + + +

ainete tekkimine.
Puhas saine ja ainete segu.

+ + + +
Lahused.
Happed ja happevihmad. + + + + +
Alused ja soolad. + + + +

Teema 3: Liikumine ja joud.

Mehaaniline liikumine.

+ + + +
Mehaanilise litkumise liigid.
Teepikkus, aeg ja kiirus. + + + + +
Uhtlane ja mitteiihtlane

+ + + +

litkumine.
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Joud. JOu mootmine. + + + +

Teema 4: Kehade vastastikmoju.

Mass ja selle modtmine.

+ + + + +
Raskus. Raskusjoud.
Hod6rdejoud. Deformatsioon ja

+ + + +
elastsusjoud.
Raskusjoud looduses.

+ + + +

Gravitatsioon.

Teema 5: Mehaaniline t66 ja energia

T66. Voimsus. Energia
+ + +

muunduvus ja jadvus.

Lihtmehhanism.

Lihtmehhanismide kasutamine.

Teema 6: Valgus ja selle sirgjooneline levimine.

Valgus ja valgusallikad. Paike.

Téahed kui valgusallikad. + + + +
Galaktikad.

Maailmaruumi uurimine. + + + +
Valgus kui liitvalgus. Spekter. + + +

Valguse sirgjooneline
levimine. Valguse kiirus. Vari + + +

ja Varjutised.

Organismide rithmad. Taimede

+ + +
tunnused.
Vetikad. + + + +
Sammaitaimed. Sammalde

+ + +

mitmekesisus. Sonajalgtaimed.
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Paljasseemnetaimed.

Paljasseemnetaimed Eesti + +
looduses.
Oistaimed. Oistaimede organid
ja nende tilesanded. ' '
Fotosiintees. + +
Oistaimede paljunemine.
. + + +
Oistaimede levimine.
Taimede osa looduses ja
o + + + +
inimtegevuses.
Teema 8: Seened
Seente tunnused ja ehitus.
Seente mitmekesisus. Seente + + +
eluviis.
Seente tdhtsus inimeste elus. + + +
Samblikud kui seente ja
vetikate kooseluvorm. ' '
Teema 9: Selgrootud loomad.

Selgroogsed ja selgrootud

+ + +
loomad.
Selgrootud loomad. Ussid.
Limused. ' '
Liihijalgsed ja nende rithmad.
Vahid. i i
Amblikulaadsed. Putukate
mitmekesisus. Liblikad ja
kahetiivalised. Mardikad ja ' '
kiletiivalised.
Kuidas selgrootud toituvad,
hingavad, paljunevad? ' '
Parasiitusside areng. + + +
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Teema 10: Maa gloobusel ja kaartidel.

Maa kujutamine gloobusel ja

kaardil. Kaartide + + + +
mitmekesisus.
Maootkava. Plaan. + + + + +
Ajavoondid. + + + +
Teema 11: Maailmameri ja mandrid.
Maailmameri. Maailmameri
+ + +
osad.
Mandrid. Euraasia. Aafrika.
Antarktis. Austraalia. Louna- + + + +
Ameerika. PGhja-Ameerika.
Teema 12: Maakera loodusvoondid.
Looduse koostisosad.
+ + + +
Jadavoond.
Tundra. + + + +
Parasvootme metsad.
Okasmets. Sega-ja lehtmets. + + + +
Parasvootme rohtla.
Vahemereline pddsastik ja
+ + + +
mets.
Korb. Savann. Ekvatoriaalne
_ + + + +
vihmamets.
Korgusvoondilisus erinevates
+ + + +
maestikus. Maestike elustik.
Teema 13: Maavarad.
Kivimid ja nende teke.
+ + + +

Maavarad Eestis ja Euroopas.

Teema 14: Tuntud metallid.
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Metallid ja mittemetallid.
Metallimaakidest metallide

sulatamine.

Metallide sulamid

igapdevaelus.

Metallide korrosioon.
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8. KLASS

hindamine.

ine ja
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Mootm

Teema 1

Kehad ja nende mdotmine.
Mooteriistad. Mootuiihikute
tesendamine.

Teema 2: Ained ja segud.

Ained. Ainete omadused. Millest ained
koosnevad? Liht- ja liitained.
Keemiline reaktsioon- uute ainete
tekkimine.

Puhas saine ja ainete segu. Lahused.
Happed ja happevihmad.

Alused ja soolad.




Teema 3: Liikumine ja joud.

Mehaaniline liikumine. Mehaanilise

liikumise liigid.

Teepikkus, aeg ja kiirus. +

Uhtlane ja mitteiihtlane lifkumine.

JOud. Jou mootmine.

Teema 4: Kehade vastastikmdju.

Mass ja selle mdotmine. Raskus. +

Raskusjoud.

Hod6rdejoud. Deformatsioon ja

elastsusjoud.

Raskusjoud looduses. Gravitatsioon.

Teema 5: Mehaaniline t60 ja energia

T66. Voimsus. Energia muunduvus ja

jaavus.

Lihtmehhanism. Lihtmehhanismide

kasutamine.

Teema 6: Valgus ja selle sirgjooneline levimine.

Valgus ja valgusallikad. Pdike. Téhed
kui valgusallikad. Galaktikad.

Maailmaruumi uurimine.

Valgus kui liitvalgus. Spekter.

Valguse sirgjooneline levimine. Valguse

kiirus. Vari ja Varjutised.

Teema 7: Taimed.

Organismide rithmad. Taimede

tunnused.

Vetikad.

Sammaitaimed. Sammalde

mitmekesisus. SOnajalgtaimed.
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Paljasseemnetaimed.
Paljasseemnetaimed Eesti looduses.

Oistaimed. Oistaimede organid ja nende

tlesanded.

Fotosiintees.

Oistaimede paljunemine. Oistaimede

levimine.

Taimede osa looduses ja inimtegevuses.

Teema 8: Seened.

Seente tunnused ja ehitus. Seente

mitmekesisus. Seente eluviis.

Seente tdhtsus inimeste elus.

Samblikud kui seente ja vetikate

kooseluvorm.

Teema 9: Selgrootud loomad.

Selgroogsed ja selgrootud loomad.

Selgrootud loomad. Ussid. Limused.

Liihijalgsed ja nende riithmad. Vihid.

Amblikulaadsed. Putukate
mitmekesisus. Liblikad ja
kahetiivalised. Mardikad ja
Kiletiivalised.

Kuidas selgrootud toituvad, hingavad,

paljunevad?

Parasiitusside areng.

Teema 10: Maa gloobusel ja kaartidel.

Maa kujutamine gloobusel ja kaardil.

Kaartide mitmekesisus.

Mootkava. Plaan.

Ajavoondid.
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Teema 11: Maailmameri ja mandrid.

Maailmameri. Maailmameri osad. +

Mandrid. Euraasia. Aafrika. Antarktis. +
Austraalia. Louna-Ameerika. Pohja-

Ameerika.

Teema 12: Maakera loodusvoondid.

Looduse koostisosad. Jadvoond. +
Tundra. +
Parasvootme metsad. Okasmets. Sega-ja +

lehtmets. Parasvootme rohtla.

Vahemereline pdodsastik ja mets. +
Korb. Savann. Ekvatoriaalne +
vihmamets.

Korgusvoondilisus erinevates +

maestikus. Méestike elustik.

Teema 13: Maavarad.

Kivimid ja nende teke. Maavarad Eestis +

ja Euroopas.

Teema 14: Tuntud metallid.

Metallid ja mittemetallid. +

Metallimaakidest metallide sulatamine.

Metallide sulamid igapéevaelus. +

Metallide korrosioon. +

P6himoisted: mootmine, mootiithik, moodteriist, pikkus, pindala, ruumala, mass, loendamine,

loodusvoond.

Praktilised tood:

1) modteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala mddtmine, tulemuste usaldusvédrsuse hindamine;

3) vee omaduste uurimine (vee olekud, vee paisumine jddtumisel, soojuspaisumine, mirgamine,

kapillaarsus, erinevate ainete lahustuvuse uurimine vees).
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Oppesisu Uldpidevused
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Teema 1: Rakud, koed, elundid.
Inimese rakud, koed ja elundid. + + + +
Inimese elundid ja elundkonnad. + + +
Nahk. Naha ehitus ja iilesanded. + + + +
Naha hooldamine.
Teema 2: Tugi- ja litkumiselundkond
Inimese luustik. Inimese lihased. + + + +
Kuidas olla tugev.
Teema 3: Vereringe
Vereringeelundkond ja siidame + + +
ehitus. Veresooned, vere liikumine
organismis.
Veri. Veresoonkonna haigused ja + + +
nende véltimine.
Inimese immuunsiisteem. + + +
Teema 4: Hingamine
Hingamiselundkonna ehitus ja + + + +
talitsus.

Teema 5: Seedimine ja eritamine
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Inimese seedeelundkonna ehitus ja + + +
talitsus.
Organismi energiavajadus. Tervislik + + + + +
toitumine.
Ebatervislik toitumine ja + + + +
toitumishdired.
Erituselundid. Jadkainete + + +
eemaldamine.
Teema 6: Paljunemine ja areng.
Suguelundkonna ehitus ja talitsus. + + +
Uue elu teke ja areng. + + +
Inimese elukaar. + + + +
Mis ohustab loodet? Raseduse + + +
véltimine. Suguhaigused.
Teema 7: Talitsuse regulaatsioon.
Narvisiisteemi ehitus. + + +
Narvisiisteemi ehitus. + + +
Narvisiisteemi kahjustavad tegurid.
Sisendrenddrmed. + + +
Inimene kui tervik. + + +
Teema 8: Infovahetus viliskeskkonnaga.
Meeleelundid. Silma ehitus ja + + + +
talitsus. Kuidas me ndeme?
Nigemishéired.
Korv on kuulmis- ja tasakaaluelund. + + +
Haistmine ja maitsmine. + + +

Teema 9: Valguse

peegeldumine ja murdmine

Valguse peegeldumine. + + +
Esemete ndgemine. Kehade vérvus. + + + +
Kuu faasid. + + + +
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Tasapeegel, kumer- ja ndguspeeglid. +

Valguse murdmine. +
Kumer- ja ndogusléits optilistes +
seadmetes.

Kaug- ja lithindgelikkus. Prillid. +

Teema 10: Vonkumine ja laine

Vonkumine. Heli tekkimine ja +

levitamine. Laine.

Heli korgus ja valjus, Miira. +

Elusorganismide hédéleaparaat. Heli +

tekitamine ja vastuvotmine.

Teema 11: Rohumisjoud

Rohk. Rohu avaldumine looduses ja +

arvestamine tehnikas.

Ulesliikkejoud. Kehade ujumine. +

Teema 12: Elektriopetus

Kodune vooluvork: vooluallikad, +
vooluring. Liihis, kaitsmed.

Kaitsemaandus.

Elektrivoolu t66 ja voimsus. +

Elektrienergia arvesti.

Elektritarvitid koduses +

majapidamises. Elektriohutus,

sadstlikkus.

Teema 13: Magnetnihtused
Piisimagnet. Magnetvili. +
Magnetnihtused looduses ja +
tehnikas.
Elektromagnet. +

Elektromagnetkiirgus.
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Teema 14: Keemia igapievaelus.

Toit kui energiaallikas. + + + + +
Eluks vajalikud siisinikuiihendid. + + +
Kiitused. + + +
Plastid, kiudained ja + + +
tarbekeemiatooted.
Ohutusnouded kemikaalide + + +
kasutamisel.
Teema 15: Maailm.
Mandrid. Maailmajaod. + + + + +
Aafrika. Antarktis. Austraalia. + + + + +
Euraasia. Louna-Ameerika. PGhja-
Ameerika
Teema 16: Suuremad riigid.
Suuremad riigid ja nende pealinnad + + + + +
maailma poliitilisel kaardil.
Venemaa. Kanada. Hiina. Argentina. + + + + +
Teema 17: Rassid ja rahvad.

Erinevad rassid ja rahvad. + + + +

Teema 18: Euroopa ja Eesti rahvastik, asustus.
Eesti ja Euroopa rahvaarv ja selle + + + +
muutmine.
Rahvastiku soolis-vanuseline + + +
koosselis.
Rénded ja nende pohjused. + + +
Rahvuslik koosseis. + + +
Rahvastiku paiknemine. + + +
Linnastumise pdhjused. + + + +
Linnastumise kaasnevad probleemid.

Teema 18: Euroopa ja Eesti majandus. Toostus.
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Euroopa ja Eesti majandusresssursid. + + + + +
Toostusharud. + + + +
Energiaallikad. + + + +
Eesti energiamajandus. + + + +
Euroopa energiamajandus ja + + + +
energiaprobleemid.

Teema 19: Euroopa ja Eesti pollumajandus ning toiduainetetoostus.
Pollumajanduse arengut mojutavad + + + +
looduslikud tegurid.

Eesti pdllumajandus. + + + +
Toiduainetodstus.
Pdllumajandus ja toiduainetetddstus + + + +
Euroopas.
Pollumajandusega seotud + + + + + +
keskkonnaprobleemid.

Teema 20: Euroopa ja Eesti teenindus
Teenindus ja selle jaotumine. + + + + + +
Transport ja transpordiliigid. + + + + +
Eesti transport. Euroopa peamised + + + + +
transpordikoridorid.
Turism ja selle liigid. + + + + + +
Eesti ja Euroopa peamised + + + + + +
vaatamisvaartused.
Turismiga kaasnevad + + + + +
keskonnaprobleemid.

Teema 21: Reisisiht Euroopa.

Reisisiht Euroopa. + + + + +
Uhe valitud riigi iildandmed ja + + + +
stimboolika.
Riigi geograafiline asend. + + + + +
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Valitud riigi loodus.

Valitud riigi rahvastiku paiknemine.

Valitud riigi maavarad ja majandus,

kultuur, vaatamisvaarsused.

Transpordivoimalused valitud riiki

joudmiseks.

Tervise- ja turvalisuse riskid.
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TAOTLETAVAD OPITULEMUSED
Oppesisu

~

9. KLASS

Teema 1: Rakud, koed, elundid.
Teema 2: Tugi- ja lilkumiselundkond
Teema 3: Vereringe
Teema 4: Hingamine
70

Inimese rakud, koed ja elundid.
Inimese elundid ja elundkonnad.
Nahk. Naha ehitus ja iilesanded.
Naha hooldamine.

Inimese luustik. Inimese lihased.
Kuidas olla tugev.
Vereringeelundkond ja siidame
ehitus. Veresooned, vere
litkumine organismis.

Veri. Veresoonkonna haigused ja
nende valtimine.

Inimese immuunsiisteem.




Hingamiselundkonna ehitus ja

+
talitsus.

Teema 5: Seedimine ja eritamine
Inimese seedeelundkonna ehitus
ja talitsus. v
Organismi energiavajadus.
Tervislik toitumine. i *
Ebatervislik toitumine ja
toitumishdired. ' '
Erituselundid. Jadkainete
eemaldamine. "

Teema 6: Paljunemine ja areng.
Suguelundkonna ehitus ja talitsus. +
Uue elu teke ja areng. +
Inimese elukaar. +
Mis ohustab loodet? Raseduse
véltimine. Suguhaigused. *

Teema 7: Talitsuse regulaatsioon.
Narvisiisteemi ehitus. +
Narvisiisteemi ehitus.
Narvisiisteemi kahjustavad
tegurid.
Sisendrenddrmed. +
Inimene kui tervik. +

Teema 8: Infovahetus viliskeskkonnaga.

Meeleelundid. Silma ehitus ja

talitsus. Kuidas me ndeme? +
Négemishdired.
Korv on kuulmis- ja

+

tasakaaluelund.
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Haistmine ja maitsmine.

+

Teema 9: Valgu

se peegeldumi

ne ja murdmine

Valguse peegeldumine.

Esemete ndgemine. Kehade

varvus.

Kuu faasid.

Tasapeegel, kumer- ja

ndguspeeglid.

Valguse murdmine.

Kumer- ja ndgusliits optilistes
seadmetes.

Kaug- ja liihindgelikkus. Prillid.

Teema 10: Vonkumine ja laine

Vonkumine. Heli tekkimine ja

levitamine. Laine.

Heli kdrgus ja valjus, Miira.

Elusorganismide haileaparaat.

Heli tekitamine ja vastuvotmine. '
Teema 11: Rohumisjoud

Rohk. Rohu avaldumine looduses

ja arvestamine tehnikas. *

Ulesliikkejoud. Kehade ujumine. +

Teema 12: Elektriopetus

Kodune vooluvork: vooluallikad,
vooluring. Liihis, kaitsmed.

Kaitsemaandus.

Elektrivoolu t66 ja voimsus.

Elektrienergia arvesti.
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Elektritarvitid koduses
majapidamises. Elektriohutus,

saastlikkus.

Teema 13: Magnetnihtused

Piisimagnet. Magnetvili.

Magnetnédhtused looduses ja

tehnikas.

Elektromagnet.

Elektromagnetkiirgus.

Teema 14: Keemia igapievaelus.

Toit kui energiaallikas.

Eluks vajalikud siisinikuiihendid.

Kiitused.

Plastid, kiudained ja
tarbekeemiatooted.

Ohutusnduded kemikaalide

kasutamisel.

Teema 15: Maailm.

Mandrid. Maailmajaod.

Aafrika. Antarktis. Austraalia.
Furaasia. Louna-Ameerika.

Pohja-Ameerika

Teema 16: Suuremad riigid.

Suuremad riigid ja nende
pealinnad maailma poliitilisel
kaardil.

Venemaa. Kanada. Hiina.

Argentina.

Teema 17: Rassid ja rahvad.

Erinevad rassid ja rahvad.
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Teema 18: Euroopa ja Eesti rahvastik, asustus.

Eesti ja Euroopa rahvaarv ja selle

muutmine.

Rahvastiku soolis-vanuseline

koosseis.

Rénded ja nende pohjused.

Rahvuslik koosseis.

Rahvastiku paiknemine.

Linnastumise pohjused.
Linnastumise kaasnevad

probleemid.

Teema 19: Euroopa ja Eesti pollumajandus ning toiduain

etetoostus.

Pollumajanduse arengut

mdjutavad looduslikud tegurid. '
Eesti pdllumajandus.

Toiduainetddstus. '
Pollumajandus ja

toiduainetetdodstus Euroopas. '
Po6llumajandusega seotud s

keskkonnaprobleemid.

Teema 20: Euroopa ja Eesti teenindus

Teenindus ja selle jaotumine. +
Transport ja transpordiliigid. +
Eesti transport. Euroopa peamised

transpordikoridorid. *
Turism ja selle liigid. +
Eesti ja Euroopa peamised

vaatamisvaartused. '
Turismiga kaasnevad N

keskonnaprobleemid.
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Teema 21: Reisisiht Euroopa.

Reisisiht Euroopa. +
Uhe valitud riigi iildandmed ja

stimboolika. '
Riigi geograafiline asend. +
Valitud riigi loodus. +
Valitud riigi rahvastiku

paiknemine. ¥
Valitud riigi maavarad ja

majandus, kultuur, +
vaatamisvairsused.

Transpordivoimalused valitud

riiki joudmiseks. '
Tervise- ja turvalisuse riskid. + +

Pohiméisted: elund, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud, maks, magu,

soolestik, meeleelundid, nérvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, viljastumine,

nddrmed, neerud, to0stus, teenindus, pdllumajandus, resiplaan.

Praktilised tood:

1) inimkeha ehitust tutvustavate videomaterjalidega tutvumine;

2) mentiii analiilisimine voi koostamine ldhtudes tervisliku toitumise pohimatetest;

3) abivahendite abil iihe to0stus-, teenindus- ja pollumajandusettevotte tegevuse kirjeldamine,
4) teabeallikate pohjal reisiplaani ja tutvustuse koostamine iihte Euroopa riiki.

Kehtestatud direktori kdskkirjaga 03.09.2024 nr 1-3/26

pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse § 17 16ike 2 alusel.

Johvi Kesklinna Kooli dppekava ainevaldkondade kavad on lébi
arutatud ja heaks kiidetud 17.06.2024 dppendukogu koosolekul nr 5,
03.09.2024 on heaks kiidetud hoolekogu koosolekul,

03.09.2024 on heaks kiidetud dpilasesinduse koosolekul.

75




