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POHIKOOLI RIIKLIKU LIHTSUSTATUD

OPPEKAVA ALUSEL LIHTSUSTATUD OPE

AINEVALDKOND ,,TOOOPETUS*

1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Tooopetusega taotletakse, et pdhikooli 1dpuks dpilane:

1) tunneb rodmu ja rahulolu praktilise t60 tegemisest ning selle tulemustest, vaartustab t66d
ja too tegijat;

2) védrtustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi voimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab ja
vajaduse korral korrigeerib valmistodd,

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke todjuhendeid, teksti ja lihtsaid t66jooniseid;

5) tunneb ja kasutab sddstlikult erinevaid materjale, tunneb toovahendeid ja materjalide
tootlemisviise, jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi to66votteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning tdidab isikliku hiigieeni noudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, 1dhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise
pOhimdtetest; kiitub teadliku tarbijana;

8) tootab iiksi ja koos teistega, vadrtustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning moistab, miks

on erinevad oskused ja hoiakud igapdevaelus ning tulevases tooelus olulised.



Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi Opilaste juhtivaks meeleks on taju. To6dpetuse tundides dpitakse kdikide meeltega
tajuma objekte ja kujutisi enda timber, Opitakse eristama vérvusi ja erinevaid materjale. Kéeliste
tegevuste kédigus areneb lapse tihelepanu, ndgemis-, kompimis- ja ruumitaju ning motoorika.
Kujundatakse vaatlemis-, vordlemis-, jirjestamis- ja riithmitamisoskust. Opilaste motoorika
arengut toetavad rebimise, 1dikamise, liimimise, voolimise ja voltimise baasoskused, mida nad
omandavad vastavalt oma voimetele. T66 kéigus Opitakse ka suulisi lithikorraldusi kuulama ja
tditma ning kiisimustele vastama. Opitegevuse kidigus aktiveeritakse dpilaste kdnetegevust,
arendades seelibi nende suulist viljendusoskust. Opilased tiidavad iilesandeid valdavalt
koostegevuses eeskuju voi néidise jargi, omandatud oskuste piires ka suulise korralduse jéargi.
Oppetegevuse kiigus kujundatakse korraharjumusi ja todoskusi. Opetaja suunamisel dpitakse
tundma ja valima todvahendeid (sh digivahendeid) ning t66votteid, dpitakse kasutama
todvahendeid, arvestades dpitud ohutusreegleid. Opilasi suunatakse mirkama ja viirtustama ilu
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Kavandmine
Umbritsevate esemete vaatlemine
+ + +
nende disain minevikus ja tdnapieval
Rahvuslikud mustrid ja motiivid +
Lihtsate esemete kavandamine + +
Materjalid
PABERI- JA KARTONGITOOD.
Paberi rebimine, 16ikamine, +
voltimine, Sabloonide kasutamine ja
liimimine
Paberitodde kaunistamine + +
VOOLIMINE.
Materjali ettevalmistamine +
voolimiseks.Savi voi plastiliini
rullimine ja veeretamine pihkude
vahel.




MEISTERDAMINE.
Aplikatsioonitddd ja meisterdamine

looduslikust materjalist

Tootamine

Tootamine suulise juhendamise jargi

Tutvumine kirjaliku ja suulise

téojuhendiga, sellest arusaamine

Tookoha korras hoidmine

Rihmat60s tilesannete tditmine

Tooviisid

Sagedasemad toovahendid (kadrid,
joonlaud, pliiats, pintsel, Sabloon) ja
nende dige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine, to0vahendite

hooldamine

Tootlemisvotte valik sdltuvalt ideest

ja materjalist

Joukohaste esemete valmistamine




Opitulemused ja ainepiddevused
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MEISTERDAMINE




Aplikatsioonit6od ja meisterdamine

looduslikust materjalist

Tootamine

Tod6tamine suulise juhendamise

jargi

Tutvumine kirjaliku ja suulise

téojuhendiga, sellest arusaamine

Tookoha korras hoidmine
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Kavandmine
Umbritsevate esemete
vaatlemine nende disain + +
minevikus ja tdnapdeval
Rahvuslikud mustrid ja motiivid + +
Lihtsate esemete kavandamine + +
Materjalid
Paberi rebimine teel lihtsamaid
_ + +
esemeid
Paberi 1oikamise teel lihtsamaid
esemeid
Paberi voltimise teel lihtsamaid
+
esemeid
Tootab Sablooni abil, 16ikab
+ +
neid vélja, liimib ja tdiendab
Paberito6de kaunistamine
.Modelleerimine ja
konstrueerimine paberist, + +
kartongist ja papist; nende
kasutamine koos teiste




materjalidega joonlauda

kasutamisega

TEKSTIILITOOD
Riide 16ikamine: riideserva
tasandamine, kujundite
viljaldikamine. Loike
paigutamine riidele
Tekstiilist pdoimimine
VOOLIMINE.

Materjali ettevalmistamine
voolimiseks.Savi voi plastiliini
rullimine ja veeretamine
pihkude vahel, lamendamine ja

venitamine .

MEISTERDAMINE.

Aplikatsioonitdod ja
meisterdamine looduslikust

materjalist

Tootamine

Tootamine suulise juhendamise

jargi

Tutvumine kirjaliku ja suulise

toojuhendiga, sellest arusaamine

Tookoha korras hoidmine

Riihmat40s tilesannete tdaitmine




Oppetegevus 3.-5. klassis

3.—-5. klassis jitkub Opetaja osalus Opilaste tegevuses, Opiiilesandeid sooritatakse suulise
juhendamise, eeskuju ja ndidise jargi. Téahelepanu pdoratakse lihtsate kirjalike tookorralduste
mdistmisele ning nende tiitmisele. Opetaja suunamisel rakendab &pilane omandatud &pioskusi,
vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ning kordamist. Uued oskused kujundatakse
tihistegevuses Opetaja juhendamisel. Jarjepideva Opetuse tulemusena Opitakse oma tegevust
kavandama ja kontrollima, omandatud dpioskusi iseseisvalt rakendama. Opitakse kirjeldama oma
tooprotsessi, vidrtustama oma ja kaaslaste toid, erinevaid lahendusi. Opetaja juhendamisel
omandavad Opilased esmased digivahendite kasutamise oskused, Opivad kasutama lihtsamaid

robootikavahendeid

3.klass
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Kavandmine
Umbritsevate esemete vaatlemine
+ + + +
nende disain minevikus ja tdnapédeval
Ideede visandamine paberil. Idee
+
esitlemine
Rahvuslikud mustrid ja motiivid + +
Lihtsate esemete kavandamine + + +
Materjalid




Materjalide saamislugu, omadused,

otstarve ja kasutamine

Erinevate materjalde omaduste

vOrdlemine

PABERI- JA KARTONGITOOD

Paberi rebimine teel lihtsamaid

esemeid

Paberi 1oikamise teel lihtsamaid

esemeid

Paberi voltimise teel lihtsamaid esemeid +

Tootab Sablooni abil, 16ikab neid vilja,

liimib ja tdiendab

Paberitoode kaunistamine. Varvimise
erivotted Modelleerimine ja
konstrueerimine paberist, kartongist ja +
papist; nende kasutamine koos teiste
materjalidega

Mootmine, méirkimine joonlauda

kasutamisel

OMBLEMINE

Noela niiditamine. Niidi kinnitamine
rildesse Omblemise ja tikkimise
alustamisel ja 10petamisel. Niidi
l16ikamine ja jatkamine. Eelpistete
Omblemine. T66 kdeshoidmine

omblemisel. Noobi dmblemine

Riide 16ikamine: riideserva
tasandamine, kujundite véljaldikamine x
x Lihtsa tikkimist66 kavandamine ja

kaunistuspistete kasutamine

Lihtsa tikkimist66 kavandamine ja

kaunistuspistete kasutamine

VOOLIMINE.

10




Materjali ettevalmistamine
voolimiseks. savi voolimine erinevate
votetega. Savitiikist vdiksemate osade
viljavajutamine. Umarplastikas
teostatud figuuridele vdikeste detailide

lisamine

MEISTERDAMINE.

Aplikatsioonit6od ja meisterdamine
looduslikust materjalist. Detailide

erinevad tthendamisviisid

TOOTAMINE

Tootamine suulise juhendamise jérgi

Tutvumine kirjaliku ja suulise

toojuhendiga, sellest arusaamine

Tookoha korras hoidmine, selle moju

t00 tulemusele ja ohutusele

Rithmat60s lilesannete tditmine

Oma idee teostamine, toetudes opitud

oskustele ja iseseisvatele katsetustele.

TOOVIISID

Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid
(mddtmine, markimine, rebimine,
voltimine, 16ikamine, detailide
ilhendamine, dmblemine, liimimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine,

virvimine, viimistlemine)

Sagedasemad toovahendid (kaérid,
joonlaud, pliiats, pintsel, Sabloon,
naskel) ja nende dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, todvahendite
hooldamine. T66tlemisvotte valik
soltuvalt ideest ja materjalist.

Joukohaste esemete valmistamine
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Kavandamine
Materjalid

Umbritsevate esemete
vaatlemine nende disain
minevikus ja tdnapdeval
Ideede visandamine
paberil. Idee esitlemine
Rahvuslikud mustrid ja

motiivid



Materjalide saamislugu,
omadused, otstarve ja

kasutamine

Erinevate materjalde

omaduste vordlemine

Pabe

ri- ja kartongitood

Too6tab Sablooni abil,
16ikab neid vilja, liimib ja

tdiendab

Paberitodde kaunistamine.
Viarvimise erivotted
Modelleerimine ja
konstrueerimine paberist,
kartongist ja papist; nende
kasutamine koos teiste

materjalidega

Moo6tmine, markimine

joonlauda kasutamisel

Omblemine

Nodela niiditamine. Niidi
Kinnitamine riidesse
omblemise ja tikkimise
alustamisel ja 10petamisel.
Niidi 16ikamine ja
jatkamine. SGlme niidiotsa
tegemine. TOO

kéeshoidmine dmblemisel.

Riide 16ikamine: riideserva
tasandamine, kujundite

véljaldikamine

NOObi 0mblemine

Lihtdmbluse késitsi

Omblemine

13




Uleloomispiste kisitsi

Omblemine

Lihtsa tikkimistoo
kavandamine ja

kaunistuspistete kasutamin

Longatood ja hegeldamine

Toovahendid ja sobivad

materjalid

Algsilmus heegeldamine.
Ketti heegeldamine

Palmiku punumine

Heegeldus- ja punumist66 + +
viimistlemine
Meisterdamine

Aplikatsioonitddd ja + +
meisterdamine

looduslikust materjalist.

Detailide erinevad

tthendamisviisid

Tootamine

Tootamine suulise + +
juhendamise jirgi

Tutvumine kirjaliku ja + +

suulise to6juhendiga,

sellest arusaamine

Tookoha korras hoidmine,
selle moju t66 tulemusele

ja ohutusele

Rihmatoos tilesannete

taitmine

Oma idee teostamine,
toetudes Opitud oskustele

ja iseseisvatele katsetustele

14




3. Kklassi lIopuks opilane:

1) nimetab kasutatud materjalide omadusi: rabe, dhuke, paks, jime, peenike, pehme, kdva,
painduv, tugev (suunamisel);

2) valib toovotteid 1dhtuvalt materjalist: paberi rebimine, 16ikamine ja voltimine, savi
voolimine erinevate votetega;

3) kasutab Sablooni;

4) kasutab materjali 6konoomselt;

5) valmistab voltimise teel lihtsamaid kujundeid,;

6) mdodab paberil pikkusi tdissentimeetrites;
7) 16ikab kddridega mitmesuguseid kujundeid paberist, Shemast kartongist ja riidest;
8) paneb niiti ndelasilmast 14bi;

9) tikib eelpistet;
10)  Ombleb riidele kahe auguga nédpi
11)  torkab naaskliga auke;

12)  valmistab tdhtpéevalisi ruumikaunistusi.
Tooviisid

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (modtmine, méarkimine, rebimine, voltimine, 16ikamine,
detailide iihendamine, dmblemine, liimimine, naelutamine, kaunistamine, varvimine,
viimistlemine) Sagedasemad toovahendid (kdarid, joonlaud, pliiats, pintsel, S$abloon, naskel) ja
nende Jige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, to6vahendite hooldamine. To6tlemisvotte valik

sOltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

15
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4 Kklass

Kavandamine
16

+

Umbritsevate esemete
vaatlemine nende disain
minevikus ja tdnapéeval
Ideede visandamine
paberil. Idee esitlemine
Rahvuslikud mustrid ja

motiivid




Lihtsate esemete

kavandamine

Materjalid

Materjalide saamislugu,
omadused, otstarve ja

kasutamine

Erinevate materjalde

omaduste vordlemine

Pab

eri- ja kartongitood

To66tab Sablooni abil,
16ikab neid vilja, liimib

ja tdiendab

Paberitoode
kaunistamine. Varvimise
erivotted Modelleerimine
ja konstrueerimine
paberist, kartongist ja
papist; nende kasutamine

koos teiste materjalidega

Mootmine, markimine

joonlauda kasutamisel

Omblemine

Noela niiditamine. Niidi
kinnitamine riidesse
omblemise ja tikkimise
alustamisel ja
10petamisel. Niidi

16ikamine ja jitkamine.

Solme niidiotsa tegemine.

T60 kdeshoidmine

Omblemisel.
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Riide 16ikamine:
riideserva tasandamine,

kujundite véljaldikamine

NOObi Omblemine

Lihtdmbluse kasitsi

Omblemine

Uleloomispiste kisitsi

Omblemine

Lihtsa tikkimistoo
kavandamine ja
kaunistuspistete

kasutamin

Longatood j

a hege

Ildamine

Toovahendid ja sobivad

materjalid

Algsilmus heegeldamine.

Ketti heegeldamine

Palmiku punumine

Hegeldus- ja punumist6o

viimistlemine

KODUNDUS

Téhtpédevad, ruumi

kaunistamine

Ostunimekiri

Lihtsamate toitude
valmistamine (voileivad,
kiipsisetort ) ToGtamine

suulise juhendamise jérgi

Laua serveerimine (
sobivate lauanoude valik,

linikud, laua kaunistused

)
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Tookoha korras
hoidmine, selle mdju t66

tulemusele ja ohutusele

Rihmat60s iilesannete

tditmine

Oma idee teostamine,
toetudes Opitud oskustele
ja iseseisvatele

katsetustele

Kisitoo ja kodundus (5.-9. klass)

Opitulemused II kooliastmes 6. klassi 1opetaja:

1)

kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades dpitud toovotteid ja

toovahendeid ning jargides ohutusndudeid;

2)
3)
4)

tunneb ja oskab kasutada dpitud materjale;
teab tervisliku toitumise aluseid ja oskab koostada juhendamisel oma pidevameniiiid;

teab Eesti riigi jaoks olulisi tdhtpidevi ning oskab Opetaja suunamisel katta lauda ning

serveerida lihtsamaid toite, ldhtudes vastavast siindmusest;

5)
6)
7)
8)
9)

oskab kasutada enamlevinud puhastusvahendeid vastavalt pakendil olevale juhisele;
oskab juhendamisel hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid;

oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;

teab ja jargib hiigieeni, korra ja puhtuse ndudeid;

oskab Opetaja juhendamisel eesmérgipiraselt kasutada lihtsamaid digivahendeid.
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5. KLASS

ULDPADEVUSTE KUJUNDMINE AINEVALDKONNA OPPEAINES

Oppesisu Uldpidevused

5. klass

Sotsiaalne ja kodanikupadevus.
Matemaatika-, loodusteaduste ja

Kultuuri- ja véartuspadevus.
Enesemaéératluspadevus.
Opipédevus.
Suhtluspadevus.
tehnoloogiaalane padevus.
Ettevotlikkuspadevus.
Digipadevus.

~

KASITOO

1.Kavandamine

Idee ja kavandi tihtsus eseme valmistamisel + +

2. T66 kulg

Tootamine suulise juhendamise jérgi + + + +

Tootamine todjuhendi jargi. + + +

3. Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tihtsus. + + + +

Esemeline rahvakunst + +

4. Materjalid

Tekstiilkiudained.

Looduslikud kiud, nende saamine ja
omadused. (Lambavill, puuvill)

5. Tooliigid

TIKKIMINE To66vahendid ja sobivad
materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted.
Uherealised pisted. Mustri kandmine riidele.

To60 teostamine

HEEGELDAMINE To66vahendid ja sobivad
materjalid.Ketti heegeldamine

20




Kinnissilmuste heegeldamine.Edasi-tagasi

heegeldamine T66 viimistlemine.

KUDUMINE To66vahendid ja sobivad
materjalid. Silmuste loomine. Parempidine

silmus. T66 kudumine ja viimistlemine.

OMBLEMINE Detailide kangast vilja
16ikamine. Traageldamine. Lihtdmblus.

Uhekordne palistus. Kahekordset palis

KODUNDUS

1. T60 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hiigieeni nouded kdogis todtades.

Toidu ohutus.

Noude pesemine késitsi, koogi korrashoid

2. Toidu valmistamine

Ohutushoid

Toovahendid kdogis

Toiduainete eeltéotlemine ja
kiilmtootlemine. Voileivad. Toorsalatid.

Kiilmad suupisted

3. Lauakombed

Kaéitumine lauas

Lauakatmise pohinduded

TEHNOLOOGIA

Tehnoloogia olemus. Materjalide liigid (puit)
ja nende omadused. Materjalide toG6tlemise
viisid (markimine, saagimine jne) ja
toovahendid (todriistad ja masinad).
Levinumad kisi- ja elektrilised tooriistad.
Materjalide tihendamine. Viimistluse valik
sOltuvalt materjalist ja toote
kasutuskeskkonnast. Tervisekaitse- ja
todohutusnduded tdotlemise ajal, ohutud

toovotted
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Todtamine todjuhendi jéargi.
Esemeline rahvakunst

Rahvakultuur ja selle

Idee ja kavandi téhtsus
Too6tamine suulise

eseme valmistamisel

1. Kavandamine
2. T66 kiilg

juhendamise jargi
3. Rahvakunst

KASITOO

tahtsus.




4. Materjalid

Tekstiilkiudained.

Looduslikud kiud, nende
saamine ja omadused.

(Lambavill, puuvill)

5. Tooliigid

TIKKIMINE Té6vahendid
ja sobivad materjalid.
Tarbe- ja kaunistuspisted.
Uherealised pisted. Mustri
kandmine riidele. T6o

teostamine

HEEGELDAMINE
Toovahendid ja sobivad
materjalid. Ketti
heegeldamine
Kinnissilmuste
heegeldamine.Edasi-tagasi
heegeldamine T66

viimistlemine

KUDUMINE T66vahendid
ja sobivad materjalid.
Silmuste loomine.
Parempidine silmus. T66

kudumine ja viimistlemine

OMBLEMINE Detailide
kangast vélja 16ikamine.
Traageldamine. Lihtdmblus.
Uhekordne palistus.
Kahekordset palistus
Omblemine riidele kannaga

ja kannata n60pi

KODUNDUS
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1. T60 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hiigieeni nduded
koogis todtades. Toidu

ohutus.

Noude pesemine kisitsi,

koogi korrashoid

2. Toidu valmistamine

Ohutushoid

Toovahendid kdogis

Toiduainete eeltootlemine ja
kilmtootlemine. Vaoileivad.
Toorsalatid. Kiilmad

suupisted

3. Lauakombed

Kaéitumine lauas

Lauakatmise pohinduded
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TAOTLETAVAD TEHNOLOOGIA OPITULEMUSED

Oppesisu Opitulemused ja ainepidevused
5.klass
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PUIDUTOOD
Tehnoloogia olemus. +
Materjalide liigid (puit) ja nende omadused. +
Materjalide tootlemise viisid (mérkimine,
saagimine jne) ja todvahendid (t60riistad ja + + + +
masinad).
Levinumad kisi- ja elektrilised tooriistad.
Materjalide ithendamine.
Viimistluse valik sdltuvalt materjalist ja toote
+ +
kasutuskeskkonnast.
Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemise
+ + + + + + +

ajal, ohutud to6votted
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5. klassi lopuks opilane:

KASITOOS:

1) tikib iiherealisi pisteid;

2) heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid, heegeldab edasi-tagasi ridadena; tunneb
heegeldamise ja kudumise dpitud tingmarke;

3) midrab varraste ja Idnga omavahelist sobivust;

4) koob parem- ja pahempidiseid silmuseid edasi-tagasi ridadena;

5) traageldab valjaldigatud detaile;

6) ombleb lihtdmblust, iihekordset palistust ja kahekordset palistust;

7) Oombleb riidele kannaga ja kannata ndopi;

8) viimistleb valminud t6id (dpetaja abiga).

KODUDNDUSES:

1) koristab klassiruumi ja oma tuba, valib sobivad koristusvahendid,;

2) hoiab korras oma kooliriided;
3) valmistab lihtsamaid toite;

4) katab laua vastavalt mentiiile;

5) tdidab elementaarseid lauakombeid;

6) kaunistab klassiruumi ja oma kodu tahtpdevadeks.
PUIDUTOOS:

1) kasutab joonlauda esemete modtmisel;

2) mirgib toorikule punkte, sirgjooni, ristjooni, ringjooni ja kaari;

3) jarkab puitliistust etteantud pikkusega detaile;
4) saeb johvsaega, vonksaega ja elektrilise tikksaega koverjoonelisi kujundeid;
5) viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;

6) tthendab puitdetaile liim-, kruvi- ja naelliite abil.
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6. KLASS
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Tootamine suulise juhendamise jirgi

Lihtsama to6juhendi koostamine.
Toojaotus rithmas, iihistoo

1. Kavandamine
rakendamine

2. T66 kiilg
kavandamine

Kujunduse pohimotted ja nende

KASITOO



Hooliv, arvestav ja iiksteist abistav

kiitumine.

3. Rahvakunst

Rahvuslikud mustrid ehk kirjad

ajaloolistel ja tdnapdevastel esemetel

Esemeline rahvakunst

4. Materjalid

Kanga kudumise pohimote. Kanga
liigid: telgedel kootud,
silmuskoelised kangad

Looduslikud kiud, nende saamine ja
omadused. (Lambavill, puuvill,siid,
lina)

5. Tooliigid

TIKKIMINE

Toovahendid ja sobivad materjalid.

Kaherealised pisted: rist -, polvik -,

aed -, simppiste

Tikandi kavandamine

To66 teostamine. Tikandi

viimistlemine

HEEGELDAMINE

Toovahendid ja sobivad materjalid

Ketti heegeldamine

Kinnissilmuste heegeldamine

Ringheegeldamine

Heegeldust6o viimistlemine

KUDUMINE

Toovahendid ja sobivad materjalid

Silmuste loomine. Parem - ja

pahempidine silmus

Adresilmused.

OMBLEMINE
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Toovahendid. Téapsuse vajalikkus

Omblustoos

Omblemine dmblusmasinaga.

Omblusmasina niiditamine

Lihtomblused

Palistused

Pealedmmeldud tasku

KODUNDUS

1. Toit ja toitumine

Toitumisreziim

Toiduainerihmade tldiseloomustus

2. Too organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hiigieeni nduded koogis

tootades. Toidu ohutus

Noude pesemine késitsi, koogi

korrashoid

3.Toidu valmistamine

Ohutushoid

Toovahendid koogis

Toiduainete eeltodtlemine ja

kilmtoéotlemine

Toor - ja segasalatid. Salatikastmed.

Toidud kuumutamata kohupiimast

4. Lauakombed

Lauapesu, -ndud ja -kaunistused

Lauakatmine ja laulakombed

5. Kodu korrashoid

Roivaste hooldamine. Roivaste

pesemine késitsi ja masinaga

Hooldusmérgid.

Triikimine
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TEHNOLOOGIA OPITULEMUSED

Oppesisu

Opitulemused ja ainepidevused

Puurib avasid akutrelliga ja puurpingil.

Viimistleb valmistatud esemeid: toonib
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Tehnoloogia igapievaelus.
Tehnoloogia kodus, olmes, t661 jm.
Seosed tehnoloogia arengu ja
teadussaavutuste vahel.
Tehnoloogia, indiviid ja tihiskond.
Inimtegevuse ja tehnoloogia moju + + + + + + + +
keskkonnale.
Tootavate mudelite to6pohimotted
) + + + + + + + +
praktikas.
Elektriliste kasitooriistade kasutamine. +
Disain ja joonestamine.
Kavandamine
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Jooned
+ + +
ja nende tdhendused.
Kujunduse pdhimdtted ja nende
) + + +
rakendamine.
Disain. Kavandamise graafilised
+ +
voimalused.
Materjalid ja nende tootlemine.
Materjalide to6tlemise viisid ja masinad. + + + +
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Puit, metall,plastid, elektroonika

komponendid jne. ja nende omadused.

Elektriliste késitooriistade kasutamine

vajadusel puidu ja metalli to6tlemisel.

Lihtsamate toodete(méanguasjade)
valmistamine ja nende analiilisimine ja

hindamine

Materjalide liigid (tildteadmised
puitmaterjalidest ja saematerjalidest) ja
selle omadused.

Materjalide tootlemise viisid (puidu
saagimine ja puurimine) ning todvahendid

(kdsisaag, puurpink).

Materjalide to6tlemise viisid (puidu pinna
kujustamine ja  pdletamine) ning

toovahendid (viil, gaasipdleti).

Tervisekaitse-  ja  tooohutusnduded

tootlemises, ohutud to6votted.
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1. Kavandamine

Idee ja kavandi téhtsus
eseme valmistamisel
Tekstiilide ja
kisitoomaterjalide
valiku ning sobivuse

KASITOO




pohimotted 1dhtuvalt
kasutusalas

2. Téo kiilg

To6juhendi koostamine

Uhise to0 analiiisimine

ja hindamine

3. Rahvakunst

Muuseumide roll

rahvakunsti sdilitajana.

Rahvuslike detailide
kasutamine tdnapaevast

tarbeeset kavandades

4. Materjalid

Kanga kudumise

pohimote

Kanga liigid: telgedel
kootud, silmuskoelised
kangad. mittekootud
kangad.

Tekstiilkiudained.

Keemilised kiud.

Omblusniidid,

kasitooniidid ja - 1ongad

Erinevatest
tekstiilmaterjalidest

esemete hooldamine.

5. Tooliigid

TIKKIMINE

Toovahendid ja sobivad

materjalid.

Pinnakattepisted. Mahk
-, rist -, narmaspiste
tikandid,
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Tikandi kavandamine

To60 teostamine.

Tikandi viimistlemine

OMBLEMINE

Abimaterjalide ja

furnituuride kasutamine

Loike paigutamine

riidele, 6mblusvarud

Sissevotted.

Eseme alldirte

Omblemine

Kanga kuumniiske

to0tlemine

Omblustdd

viimistlemine

HEEGELDAMINE

Toovahendid ja sobivad

materjalid

Pohisilmuste

heegeldamine

Edasi -tagasi

heegeldamine

Heegelkirjade

ulesmérkimise viisid

Skeemi jargi

heegeldamine

Motiivide
heegeldamine ja

thendamine.

Heegeldustoo

KUDUMINE

Toovahendid ja sobivad

materjalid

34




Lihtsa koekirja

lugemine '
Ringselt kudumine.

Silmuste arvestamine *
Kudumi kavandamine ja

toojarjekorra +
planeerimine

Silmuste kahandamine +
Kinda kudumine +

KODUNDUS

1.Toit ja toitumine

Toitumisreziim

Toiduainerithmade

uldiseloomustus

Toiduainete séilitamine

2. Too organiseerimine j

a hiigieen

Toode jarjekord toitu

valmistades

Uhise t60 analiiiisimine

ja hindamine

3. Toidu valmistamine

Toovahendid koogis.

Ohutushoid

Retsept. Mootiihikud

Keedetud toite
teraviljasaadustest,
Toiduvalmistamine

pooltoodetest

Keedetud toite munast,
piimast, aedviljadest

Keetmata magustoidud

Joogid

4. Lauakombed
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Lauapesu, -ndud ja -

kaunistused

Meniii koostamine

Sobivate noude
valimine toidu

serveerimiseks

Peolaua katmine.
Sobivate noude
valimine toidu

serveerimiseks

5. Kodu korrashoid

Ko66giruumi korrashoid

Rdivaste pesemine
késitsi ja masinaga.

Hooldusmaérgid.

Triikimine.

Hooldusmaérgid

Jalatsite hooldamine

6. Tarbijakasvatus

Tarbijainfo(pakendinfo).

Energia sdistlik
kasutamine (vesi,

elekter, soojus)
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TEHNOLOOGIA OPITULEMUSED

Oppesisu Opitulemused ja ainepidevused
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PUIDUTOOD
+
Tookoja ohutuseeskirjad.
Hooveldamine. Hodveldamis ohutuse
+
eeskirjad.
Ruudukujulise 16igu tala hooveldamine. +
Tisleri mérkeroobits piki- ja ristimootude
markamiseks: tiitibid, seade, otstarve, ohutu +

t60 reeglid.

Kopeerimispaber ja joonise kopeerimine. +

Kodvera kontuuri saed — johvsaed. + +

Sirgete ja koverate kujundite 16ikamine

vineerist.

Puurimine. Lébiv ja mitteldbiv puurimise . .

ava.

Lauapuurpink. Puuride tiitibid.

Lauapuurpingil ohututdd reeglid.
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Kruvid, kruvikeeraja: rakendus ja
ohutusreeglid '
Viilid. Viiliga tooriku to6tlemine.
Toote kokkupanek naelte, kruvide ja liimi
abil. *
Joulukaunistuse valmistamine puutoorikust
(joonise ldbiarutlemine, tooiilesannete
jagamine, puutoorikust detailide saagimine, *
joulukaunistuse kokkupanemine, liimimine).
Puitseotised. Detailide lihendamise viisid. +
Raamseotised. +
Kastseotised. +
Lehtvineer ja selle omadused.

7. klassi 10puks opilane:

KASITOOS:

1) kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid;

2) tikib pinnakattepisteid: méhk -, rist -, narmaspiste tikandid;
3) loeb lihtsamaid heegelskeeme ja koekirju;

4) heegeldab &ire - ja vahepitse;

5) koob kinnast;

6) koob kahe eri vérvi 10ngaga;

7) késitseb Omblusmasinat ja dmbleb sellega;

8) Ombleb tdmblukk -kinnist;

9) vahetab katkildinud tomblukku;

10)  ombleb sissevotteid,

11)  tootleb eseme alldart;

12)  teeb noOpauke, Ombleb riidele trukke, haake; 1

2) viimistleb ja hooldab valminud t6id.
KODUNDUSES:

1) kasutab lihtsamaid vdtteid rdivaste korrastamisel;
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2)

kasutab triikrauda ning pesumasinat;

3) hooldab jalatseid; 4) valmistab iseseisvalt lihtsamaid toite.

PUIDUTOOS:

1) jarkab puittoorikust detaile 45 nurga all;

2) margib puittoorikule koverjoonelise kontuuriga detaile;

3) moddab detaili 1dbimdotu nihikuga ja kontrollib harkkaliibriga;

4) mirgib ja tootleb réoptappe;

5) puurib avasid silinder - ja reguleeritava puuriga;

6) saeb koverjoonelisi kontuure tikksae ja lintsaega;

7) kinnitab puittooriku treimiseks treipingi tsentrite vahele ja metalltooriku padrunisse;
8) treib puidust silindrilisi ja astmelisi detaile.
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1. Disain ja kavandamine
valik stiili kujundades

KASITOO
Tekstiilid roivastuses
ja sisekujunduses
Roivastus kui ajastu
vaimu peegeldaja —
markstisteemid
Sobivate lisandite
Ornamentika alused
2. Rahvakunst

sotsiaalsed



Kudumine,
Heegeldamine ja
tikkimine eesti
rahvakunstis Eesti
etnograafiline
ornament tdnapédevase
roivastuse ja
esemelise keskkonna

kujundamisel

3.T66 organiseerimine

Toovahendite ja
tehnoloogia valik
sOltuvalt materjalist ja
valmistatavast
esemest. T60
planeerimine tiksi ja
rithmas tootades.
Vajaliku teabe
hankimine tdnapédeva
teabelevist, selle

analiiiis ja kasutamine

Tekstiilkiudained

Keemilised kiud

Tanapéeva

kasitoomaterjalid

TIKKIMINE

Tikand loomingulise

viljendusvahendina

Pilutikand

Uhesuunalised ja

vorkpilud

Pilupalistus

OMBLEMINE
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MaGGtude votmine

Roiva suurusnumbri
maidramine, 10ikelehe
kasutamine ja 1digete

paigutamine riidele

Valitud rdivaeseme
Omblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete
kasutamine. Kanga
kuumniiske

to0tlemine

HEEGELDAMINE

Mitmeviérvilised

heegelpinnad

Valmistab 10ngast

noopi

Heegelairis

KUDUMINE

Silmuste
kahandamine ja
kasvatamine. Ringselt

kudumine

Sokki kudumine

1.Toit ja toitumine

Makro - ja
mikrotoitained, nende
vajalikkus ning
allikad

Lisaained

toiduainetes

Toiduainete
toitainelise koostise

hinnang
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Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud
paevamentiu
koostamine ldhtuvalt

toitumissoovitustest

Mikroorganismid
toidus

Toiduainete

riknemise pShjused

Hiigieeninduded
toiduainete

sailitamise korral

2. T60 organiseerimin

Meeskonna juhtimine

3. Toidu valmistamin

Kergitusained ja
tainatooted

Vormiroad

4. Etikett

Kutsed ja kingitused

Ideede ja voimaluste
leidmine erinevate
laudade

kujundamiseks

Menuu koostamine.

Meniitikaart

5. Kodu korrashoid

Kodumasinad.

Olmekeemia.Puhastus
vahendid, nende

omadused ja ohut

6. Tarbijakasvatus

Mirgistused toodetel
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14bim360du modtmisel.

Nihiku kasutamine detailide

detailide valmistamine, mootude

PUIDUTOOD

Tookoja ohutuseeskirjad.
Eeskiisi tegemine, eskiisi jérgi
lugemine eskKiisilt.

Nurgiku abil mérkejoone
tdmbamine, otse saagimine.
Roobitsa abil méirkejoone
tdmbamine, ro0bitsa

seadistamine.




Viili ja késisae kasutamine

rooptapi todtlemisel.

Erisuguste aukude puurimine
puitmaterjali sisse, kasutades
selleks puurpinki ja elektrilist

késipuuri.

Erinevate puuride kasutamine
detailide valmistamisel ja

t00esemete monteerimisel.

Tikksae kasutamine erinevate

l16ikeoperatsioonide teostamisel.

Erinevate
puurimisoperatsioonide
teostamine detailide

valmistamisel.

Detailide ithendamine erinevaid

liiteid kasutades.

Valmistatavate detailide

viimistlemine.

Joulukaunistuse valmistamine
puutoorikust ( joulukaunistuse

kokkupanemine, liimiming).

Puitseotised. Detailide

uhendamise viisid.

Raamseotised.

Kastseotised.
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1. Disain ja kavandamine

KASITOO
Kompositsiooni
seaduspérasuste
arvestamine
kavandades
Ideekavand ja selle
vormistamine

2. Rahvakunst
Rahvarodivad

kisitdooeset




Kultuuridevahelise
d seosed,
erinevused ja

sarnasused

Mitmekultuuriline
keskkond

Stimbolid ja mirgid

rahvakunstis

3. Too6 organiseerimine

Kasitootehnikate ja
tekstiilitoostuse
areng ning seda
mdjutanud tegurid

ajaloos

Niitidisaegsed
tehnoloogilised
vOimalused ning
uudsed votted
roivaste ja
tarbeesemete

valmistamisel

Oma to0 ja selle
tulemuse
analiilisimine ning

hindamine

To6 esitlemine ja

eksponeerimine

4. Materjalid

Tehiskiudude ja
stunteetiliste
kiudude saamine

ning omadused
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Mitmesuguste
materjalide
kooskasutamise
voimaluste

leidmine

5. Tooliigid

TIKKIMINE

Tikand
loomingulise

viljendusvahendina

Riseljodtikand.
Auktikand

Siimbolid ja
margid. Tutvumine
erinevate

tikanditega

Hardangertikand
Tikand Eesti

rahvakunstis

OMBLEMINE

Roivaeseme
omblemine.
Mo606tude votmine,
roiva suurusnumbri

maédramine

Laikelehe
kasutamine ja
16igete paigutamine

riidele.

Valitud
rOivaeseme
omblemiseks

sobivate
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tehnoloogiliste

vOtete kasutamine

Kanga kuumniiske

to6tlemine.

KUDUMINE

Nupulise, pitsilise
ja palmikkoe

kudumine

Kirjamine.
Silmuste

arvestamine

HEEGELDAMINE

Pitsilised t66d.
Briigge pits. liri
pits

Fileeheegeldus

Hargipits

KODUNDUS

1. Toit ja toitumine

Toitumisteave
meedias —analiiiis

ja hinnangud

Eestlaste toit 14bi

aegade

Eri rahvaste
toitumistraditsiooni
d ja toiduvalikut
mojutavad tegurid

(asukoht, usk jm)

Toiduainete
muutused
kuumt6o6tlemisel,

toitainete kadu
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Toiduainete
sdilitamine ja

konservimine

Toiduallergia ja

toidutalumatus

Taimetoitluse ja
dieetide mdju

organismile

Toitumishéired

Toidu kaudu

levivad haigused

2. T60 organiseerimine

Meeskonna

juhtimine

Niitidisaegsed
koogiseadmed,
nende kasutamine

ja hooldus

3. Toidu valmistamine

Supid

+

Kalaroad

+

Soojad kastmed.
Vokitoidud

Kuumtooddeldud

jarelroad

Rahvustoidud

Toiduga seonduvad

ametid

Liha jaotustiikid ja
lihatoidud

Kiilmad kastmed

Soojad kastmed

4. Etikett
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Ideede ja
vOimaluste
leidmine erinevate
peolaudade

kujundamiseks.

Peolaua meniii

koostamine

Koosviibimiste

korraldamine

5. Kodu korrashoid

Kodumasinad.

Olmekeemia

Puhastusvahendid,
nende omadused ja

ohutus

Erinevad stiilid

sisekujunduses

6. Tarbijakasvatus

Kokkuhoiuvoimalu
sed ja kulude

analius

Kulude
planeerimine
erijuhtudeks (peod,
tdhtpdevad jm)

Ostuotsustuste
mojutamine,

reklaami mgju

Teadlik ja sddstlik

majandamine

Leibkonna eelarve,
tulude ja kulude

tasakaal. Laenud
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TEHNOLOOGIA OPITULEMUSED

Opitulemused ja ainepidevused
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mehhanismid. Optimaalse
tootlusviisi valimine. Toodete
liitevdoimaluste kasutamine.
Niitidisaegsed voimalused
materjalide to6tlemisel ja
detailide tihendamisel
tooteks. Tervisekaitse- ja
to0ohutusnouded tootlemises,

ohutud toovotted

9. klassi lopuks opilane:

KASITOOS:

1) valib tikkimiseks, kudumiseks, heegeldamiseks ja dGmblemiseks vajaliku materjali,
lisandid, todovahendid ning dige tehnoloogia;

2) jaljendab mustreid ja kannab neid riidele;

3) heegeldab skeemi jérgi;

4) koob kindaid ja sokke;

5) koob kirjalist pinda ja lihtsamaid pitsilisi koekirju tingmaérkide jargi;
6) madrab oma riiete suurusnumbri;

7) ombleb volange;

8) votab loikelehelt 16ike, paigutab 15iked riidele ja lisab dmblusvaru;
9) ombleb lihtsamaid esemeid iseseisvalt (sirge seelik, lihtsaldikeline kleit);
10)  kasutab ainealast teabekirjandust;

11) loeb ja mdistab valmisriiete etikette, arvestab sellel esitatavat teavet;
12)  hooldab erinevast materjalist rdivaid;

13)  hooldab dmblusmasinat.

KODUNDUSES:

1) korrastab tuba/korterit;

2) kasutab ja hooldab kodgitehnikat;

3) valmistab toitu, jargides seejuures hiigieenindudeid,

4) oskab end ja oma peret otstarbekalt majandada;

5) oskab rakendada sééstlikkuse pohimotteid.

PUIDUTOOS:
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1) planeerib puidu t66tlemisel oma tegevust ja kontrollib selle tulemusi;

2) loeb td6joonist dpitud teadmiste/oskuste ulatuses;

3) moddab joonlaua, nihiku ja moddulindi abil eseme joonmddtmed ja vajaduse korral
tdhendab neid lihtsa eskiisi kujul iiles;

4) valmistab puidust voi plastist detaile etteantud mdotmeid arvesse vottes ja sobivaid
puidut66- vahendeid kasutades;

5) viimistleb puitesemeid toonimise, varvimise voi lakkimisega;

6) tthendab puitdetaile liim-, nael-, kruvi-, polt-, pulk- voi tappliitega;

7) remondib, restaureerib voi renoveerib lihtsaid moéobliesemeid ja ehituslaudsepa tooteid.

Kehtestatud direktori kdskkirjaga 03.09.2024 nr 1-3/26

pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse § 17 16ike 2 alusel.

Johvi Kesklinna Kooli dppekava ainevaldkondade kavad on 1abi
arutatud ja heaks kiidetud 17.06.2024 dppendukogu koosolekul nr 5,
03.09.2024 on heaks kiidetud hoolekogu koosolekul,

03.09.2024 on heaks kiidetud dpilasesinduse koosolekul.
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