JOHVI KESKLINNA KOOLISOOKLA MENUU
14-19.10.2024

PPR

Esmaspadev Esmaspdev
Hakklihakaste 100g Mannapuuder keedisega 200/20g
Keedetud tatar 1509 Keks 30g
Salatite valik 100g Mahlajook 200g
Puuvili (PRIA) dun 100g Leiva/saia valik 20/20g
Mahlajook 200g
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir(PRIA)*

Teisipaev Teisipaev

v Keedetud pelmeenid

Bors hapukoorega 250/10g hapukoorega 130/20g
Jogurtitarretis Sokolaaditlikkidega 130/20g | Kohv piimaga 200g
Puuvili 100g Leiva/saia valik 20/20g
Kohv piimaga 200g
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir(PRIA)*

Kolmapaev Kolmapaev
Kalapalafilee 759 Piimasupp nuudlitega 200g
Kartulipliree 150g Voileb singiga 20/20g
Poolakaste 50g Taime tee 200g
Salatite valik 100g Leiva/saia valik 20/20g
Juurvilja amps (PRIA) kirsstomat
Taime tee 200g
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir(PRIA)*

Neljapdev Neljapdev
Hautatud sealiha hapukoore
kastmes i 100g Kanasupp 200g
Keedetud riis 1509 Puuvili 100g
Salatite valik 100g Jogurt 200g
Urdised kdogiviljad Leiva/saia valik 20/20g
Jogurt 200g
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir(PRIA)*

Reede Reede
Juurviljasu

Pasta kanaga 2509 hapukgoregs 200/10g
Salatite valik 100g Puuvili 100g
KUpsis 409 Kakao 200g
Kakao 200g Leiva/saia valik 20/20g
Leiva/saia valik 30/20g

Piim/keefir(PRIA)*

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm.
Tapsemalt teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun s66kla personalilt.
Meniiii voib muutuda.

Direktor: Peakokk:




