JOHVI KESKLINNA KOOLISOOKLA MENUU
28.04-30.04.2025

PPR

Esmaspdev Esmaspadev
Azu veiselihaga 100g Mannapuder keedisega 200/20g
Keedetud makaronid 1509 Praanik 30g
Salatite valik 100g Mahlajook 200g
Puuvili (PRIA) dun 100g Leiva/saia valik 20/20g
Mahlajook 200g
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir (PRIA)*

Teisipaev Teisipaev
Kalapalafilee 759 Piimasupp nuudlitega 200g
Kartuliplree 150g Vdileib singi v&i juustuga 20/20g
Poolakaste 509 Tee sidruniga 200g
Salatite valik 100g Leiva/saia valik 20/20g
Puuviljasalat 100g
Tee sidruniga 200g
Leiva/saia valik 30/20g
Piim/keefir (PRIA)*

Kolmapaev Kolmapaev
Pilaff kanaga 250g Kohupiimakreem moosiga | 130/20g
Kdlm kaste 30g Puuvili 100g
Salatite valik 100g Kakao 200g
Juurvilja amps (PRIA) v.porgand Leiva/saia valik 20/20g
Saiake 60g
Kakao 200g
Leiva/saia valik 30/20g

Piim/keefir (PRIA)*

Neljapdev Neljapdev
Reede Reede
E-OPPE E-OPPE

*PRIA Euroopa Liid
Tapsemalt teavet toidu koostisainete
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